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Διαδικτυακή Εκπαίδευση – Εποπτεία Εργοθεραπευτών 
στην Αναπτυξιακή Εργοθεραπεία Διάρκειας 70 ωρών

(Έτος 2,3, competent & advanced)

Ετήσιος κύκλος 2024‐2025

Αλεξάνδρου Στράτος, Εργοθεραπευτής SI  
Κύκλος	Διαδικτυακών	Εποπτικών	Συναντήσεων	
ΔΙΑΣΤΗΜΑ	ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ	2024	–	ΙΟΥΛΙΟΣ	2025	

 

Ετήσιος	Κύκλος	Ομαδικής	Εποπτείας	Εργοθεραπευτών	
Έτος	2ο	=	Advanced		
Έτος	3ο	=	Competent	

	
 

Διαδικτυακό	
 

	
Πρόκειται για τη συνέχιση του 1ου έτους όπου τώρα η έμφαση προχωρά στην ομαδική 
εποπτεία περιστατικών των συμμετεχόντων με βάση τη νέα θεωρία ! Περιλαμβάνει 
video εργαστήρια και συζήτηση περιστατικών των εποπτευόμενων. 

	
	

Κάθε	εποπτική	ημέρα	περιλαμβάνει	1	ώρα	updates	στη	θεωρία	από	τον	1ο	κύκλο	και	4,5	ώρες	
εποπτεία	περιστατικών		

	

	
	

Ομαδική	Εποπτεία	και	Εκπαίδευση	Εργοθεραπευτή	στην	Αναπτυξιακή	
Εργοθεραπεία	διάρκειας	70	ωρών	(Διάστημα Οκτώβριος 2025 – Ιούλιος 2026) 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 2ου και 3ου έτους (advanced & competent) 
 

1: Updates στο κεφάλαιο «Εργοθεραπεία: Αρχές, 
Πλαίσια αναφοράς, Μοντέλα, Δεοντολογία, 
Θεραπευτική Συμμαχία», video εργαστήριο  και 
ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 19 ΟΚΤ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 26 ΟΚΤ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 
2: Updates στο κεφάλαιο «Εργοθεραπευτική 
Αξιολόγηση και  Έντυπο Αξιολόγησης. Κλινική 
Αιτιολόγηση και Τομείς Αξ/σης», ομαδική εποπτεία 
περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 16 Νοε 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 23 Νοε 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

3: Updates στο κεφάλαιο «Φυσιολογική Ανάπτυξη και 
δυσλειτουργίες στη μάθηση και τη μνήμη. Η ΕΘ Αξ/ση 
και Παρέμβαση» , ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 14 Δεκ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 21 Δεκ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

4: Updates στο κεφάλαιο «Η Νευροψυχολογική 
Επεξεργασία.  Λειτουργίες του εγκεφάλου και παιδί» , 
ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 11 Ιαν 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 18 Ιαν 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

5: «Ανάλυση της Κίνησης - Κινησιολογία του παιδιού 
και η  ΕΘ Αξ/ση και Παρέμβαση» , ομαδική εποπτεία 
περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 8 Φεβ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 15 Φεβ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

6: Updates στο κεφάλαιο «Αναπτυξιακή Διατ/χή 
Συντονισμού των Κινήσεων και Δυσπραξία. Η ΕΘ Αξ/ση 
και  Παρέμβαση» , ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 8 Μαρτ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 16 Μαρτ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

7: Updates στο κεφάλαιο «Δυσκολίες Προσοχής και 
Υπερκινητικότητας. Η ΕΘ Αξ/ση και Παρέμβαση», 
ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 5 Απρ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 19 Απρ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

8: Updates στο κεφάλαιο ««Διαταραχές Αυτιστικού 
Φάσματος (ΔΑΦ). Τα χαρακτηριστικά και η κλινική 
συλλογιστική»» (1) , ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 10 Μαϊ 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 17 Μαϊ 09.30 πμ-03.00 μμ 

 

9: Updates στο κεφάλαιο «Διαταραχές Αυτιστικού 
Φάσματος». Η ΕΘ Ιεράρχηση της Παρέμβασης (2) , 
ομαδική εποπτεία περιστατικών 

Group Κυριακής απόγ. Κυρ. 7 Ιουν 02.30 μμ-08.00 μμ 

Group Κυριακής πρωί Κυρ. 14 Ιουν 09.30 πμ-03.00 μμ 

 
10: «Ομαδική Εποπτεία Ε/Θ Ανάλυσης 
δραστηριότητας» , ομαδική εποπτεία περιστατικών 
11: «Ομαδικό Εργαστήρι σε Ομάδες» 

Κυριακή ΚΟΙΝΟ Group Κυρ. 12 Ιουλ 09.00 πμ-08.00 μμ 

 
Οι συμμετεʆχοντες στο β΄ και γ΄ έτος, μπορούν να παρακολουθήσουν επιπλέον 2 συναντήσεις της επιλογής τους του α΄ 
έτους δωρεάν ως επανάληψη 



 
 

ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ	ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ	
 
 Δικαίωμα παρακολούθησης “Β΄ΕΠΟΠΤΙΚΟΥ (advanced) ΕΤΟΥΣ” έχουν όσοι Εργοθεραπευτές έχουν πιστοποιημένα 
παρακολουθηʆ σει το Α΄ Θεωρητικοʆ  Έτος (beginners) κατά τα τελευταία 5 έτη.  
 Σε έκτακτες περιπτώσεις κάποιος Εργοθεραπευτής δύναται να παρακολουθήσει και τους δύο κύκλους ταυτόχρονα (Α 
και Β έτος). 
 Η ανάλυση περιστατικών θα γίνεται με τους ακόλουθους τρόπους: 
α.	Συζήτηση	Περιστατικών	
β.	Προβολή	Βίντεο	ανάλυσης	και	φωτογράφησης	περιστατικών	
 
 Όλα τα μαθήματα περιλαμβάνουν: βίντεο,	ηλεκτρονικές	σημειώσεις,	παρουσίαση	περιστατικών,	βιβλιογραφία	
 
 Στο τέλος του κύκλου θα χορηγηθεί Βεβαίωση Παρακολούθησης  
 Ανώτατος αριθμός συμμετεχόντων στις συναντήσεις: 12 άτομα 
 
Για τους συμμετέχοντες ισχύει το δικαίωμα παρακολούθησης σεμιναρίων καλής πρακτικής με 50% έκπτωση και επίσης 
10% έκπτωσης στα εξής: 
1. Σεμινάρια που διοργανώνει η εταιρεία ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ Education για όλη τη σεζόν 
2. Ατομικές εποπτείες με τον εκπαιδευτή – εισηγητή 
 
ΕΠΙΠΡΟΣΘΕΤΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ : 
-οι συμμετεʆχοντες στο β΄ και γ΄ εʆτος, μπορουʆ ν να παρακολουθηʆ σουν 2 συναντηʆ σεις του α΄ εʆτους δωρεαʆ ν ως επαναʆ ληψη 
-εάν απολεστεί κάποια συνάντηση, μπορεί να αναπληρωθεί με παρουσίαση σε 2 συναντήσεις τους επόμενους μήνες 
-οι συμμετέχοντες προμηθεύονται τις σημειωʆ σεις α΄ εʆτους της τρεʆχουσας χρονιαʆ ς δωρεαʆ ν 
 

ΘΑ ΤΗΡΗΘΕΙ ΑΥΣΤΗΡΑ ΣΕΙΡΑ ΠΡΟΤΕΡΑΙΟΤΗΤΑΣ 
 

Κόστος κύκλου εκπαίδευσης: 
460	€	αποπληρωμή	έως	10/10/2025	(άπαξ	

αποπληρωμή)	
520	€	αποπληρωμή	έως	06/02/2026		

(2	δόσεις	των	260	€)	
Στην τιμή περιλαμβάνεται ΦΠΑ 

Οι συμμετέχοντες στο γ έτος (competent), μπορούν να αποπληρώσουν το ποσόν έως το τέλος της 
χρονιάς, καταβάλλοντας όμως την προκαταβολή 

 
ΤΡΟΠΟΣ ΠΛΗΡΩΜΗΣ: 

 

1. Κατάθεση του ποσού (ολόκληρου ή δόσης) στον αρ. Λογαριασμού ΙBAN no: 
GR3701101520000015261337388 (Εθνική Τράπεζα). Ον/μο δικαιούχου Αλεξάνδρου 
Ευστράτιος 
2. Κατάθεση του ποσού (ολόκληρου ή δόσης) στην Γραμματεία του Σεμιναρίου στις 
αναγραφόμενες ημ/νίες προθεσμίας 
 

Η εγγραφή θεωρείται έγκυρη όταν αποσταλούν τα κάτωθι: 

 
(1) αίτηση συμμετοχής  
 

 
(2) αποδεικτικό κατάθεσης με αποστολή e‐mail στην δ/νση alexandrouotpage@gmail.com  με τον 
τίτλο «ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΥΤΕΣ 2025‐2026 β‐γ έτος» αφού πρώτα σας επιβεβαιώσουμε ότι υπάρχει θέση 
 

 
 

 
ΤΗΛΕΦΩΝΑ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ: 210- 9238217, 9220993 (κα Κομιτοπούλου) 

 


