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ΕΙΣΑΙ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΣ; ΠΑΛΕΨΕ ΤΟ!!!!!! 
 

Όλοι  οι  άνθρωποι  είμαστε  διαφορετικοί! 
Κάποιοι   διαφορετικοί     έχουν δυσκολίες 
σε  συγκεκριμένα  θέματα.  Αυτό  δεν 
σημαίνει  ότι  είναι  κακοί!  Το  να  είσαι 
διαφορετικός  έχει  τα  θετικά    του  και  τα 
αρνητικά του όπως όλα στην ζωή!!!! Είναι 
δύσκολο να ξέρεις ότι είσαι διαφορετικός 
γιατί έχεις πιο πολύ δουλειά να κάνεις με 
τον  εαυτό  σου 
και  με  τους 
γύρω  σου. 
Επίσης  το  να 
ξέρεις  ότι  είσαι 
διαφορετικός 
σου  δίνει  την 
δύναμη  να 
υπερασπίζεσαι 
τον  εαυτό  σου! 
Σου  δίνει  αυτο‐
πεποίθηση  να 
ξέρεις  που  δια‐
φέρεις  και  που 
ταιριάζεις  με 
τον  γύρω  κό‐
σμο!!!  Γι’  αυτό 
μην  χάνεις  τις 
ελπίδες  σου 
συζήτα  με  τους 
γονείς  σου  και 
ψάξτε μια  λύση 
για  να  διορ‐
θωθεί  αυτό  το 
θέμα.  Πάντως 
αν  δεν  γνωρίζεις  οτι  είσαι  διαφορετικός 
μπορεί  να  σε  οδηγήσει  σε  μπελάδες!!! 
Γράφω αυτό το άρθρο για να σας πω ότι 
κι  εγώ  είμαι  διαφορετικός  και  χαίρομαι 
που  το  ξέρω! Όλοι  όσοι  ξέρετε ότι  είστε 
διαφορετικοί  έχετε  από  μένα  τις 
καλύτερες ευχές μου! 

ΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ 
ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΟΥΣ ΕΙΤΕ ΤΟ ΞΕΡΟΥΝ ΕΙΤΕ 

ΟΧΙ!! 

HO HO HO!!!!! 

Μάριος, 12 ετών 

ΟΤΑΝ Ο ΑΔΕΛΦΟΣ Ή Η ΑΔΕΛΦΗ ΣΑΣ ΕΧΕΙ  

ΑΥΤΙΣΜΟ! 
 

Αν  σας  συμβαίνει  κάτι  τέτοιο  σας 
συμβουλεύω  να  μιλήσετε  σε  έναν  ειδικό 
γι’αυτό.  Μπορεί  να  αισθάνεστε  λύπη  και 
κάποιες  φορές  θυμό  αλλά  μην  ξεσπάτε 
επάνω  τους.  Δεν  φταίνε  τα  ίδια  αλλά  ο 
αυτισμός.  Δεν  μπορούμε  να  κάνουμε  κάτι 
γι’αυτό αλλά να το αποδεχτούμε για πάντα. 

Ένας  ειδικός 
μπορεί  να  σας 
βοηθήσει  να 
αντιμετωπίζετε 
τα  προβλήματα 
και  να  εκφρα‐
στείτε  όπως  θέ‐
λετε.  Μπορεί 
κάποιες  φορές 
να  νοιώθετε 
χαρά  για  τ’ 
αδέλφια σας! Να 
το  εκμεταλ‐
λεύεστε  κάνο‐
ντας ωραία πρά‐
γματα  μαζί  του, 
όπως να βλέπετε 
ταινίες  και  να 
παίζετε μαζί του, 
όπως  κάνω  κι 
εγώ.  Συμβουλή: 
Μην  ξεσπάτε 
επάνω  τους  με 
θυμό!  Αν  είστε 
λυπημένοι  πείτε 

το  στους  γονείς  σας!  Η  ζωή  όπως  και  ο 
αυτισμός  έχουν  2  πλευρές:  η  ζωή  έχει  την 
καλή και την κακή ενώ ο αυτισμός είναι μια 
σπάνια  ασθένεια  που  την  έχουν  τα  παιδιά 
όταν γεννιούνται και δεν έχει καλή και κακή 
πλευρά.  Δεν  μπορεί  να  θεραπευτεί  παρά 
μόνο  με  αγάπη  και  πίστη  στον  εαυτό  σας 
και τις συμβουλές των ειδικών! 

 

Αντώνης, 12 ετών 

 

Δάντης, 10 ετών 

Χριστουγεννιάτικο    ΤεύχοςΧριστουγεννιάτικο    ΤεύχοςΧριστουγεννιάτικο    Τεύχος   

ΜΜΗΝΥΜΑΤΑΗΝΥΜΑΤΑ  ΖΖΩΗΣΩΗΣ  ΚΑΙΚΑΙ  ΑΑΙΣΙΟΔΟΞΙΑΣΙΣΙΟΔΟΞΙΑΣ  ΑΠΟΑΠΟ  

ΤΟΥΣΤΟΥΣ  ΦΙΛΟΥΣΦΙΛΟΥΣ  ΜΑΣΜΑΣ......  



ΣΗΜΕΙΩΜΑ ΤΟΥ ΕΚΔΟΤΗ 

 

 

 

 

ΚΑΛΕΣ ΓΙΟΡΤΕΣ ΣΕ ΟΛΟΥΣ! 

 

ΥΓ: την πρώτη θέση σε αυτό το τεύχος την δώσαμε στα συγκλονιστικά άρθρα του Μάριου και του Αντώνη 

που το 12 χρονο μυαλό τους είναι ένα καλό μάθημα για όλους μας! 

Δ 
Δεν ξέρω εάν πέρασε αργά ή γρήγορα αυτός ο μήνας! Πέρασε όμως με κάποια χαμόγελα που μας 
χάρισαν κάποια παιδιά και αυτό ήταν το μεγαλύτερο δώρο μας. Πέρασαν και με κάποιες αγκαλιές 
που όμοιές τους δεν υπήρξαν ξανά ποτέ! Μοναδική η κάθε αγκαλιά! 
  

Ε 
Εμείς τους τάζουμε δώρα που θα τα φέρει ο Άγιος Βασίλης. Και τα παιδιά τι έμαθαν να ζητούν; 
Αυτά που τους τάζουμε! Η ερώτηση όμως είναι άλλη: Τι θα ζητούσαν πραγματικά εάν μπορούσαν; 
  

Κ 
Καθώς μου μιλούσαν δύο γονείς για τις μεταξύ τους δυσκολίες, για τους καβγάδες τους, για τα 
διαλυμένα «θέλω» τους, τους κοίταζα στα μάτια και σκεφτόμουν: Το παιδί τους για όλα αυτά τι θα 
έλεγε αν μπορούσε άραγε; 
  

Ε 
Ένας άλλος χρόνος φεύγει…. Έναν άλλο χρόνο φορτώνουμε στην πλάτη μας! Μία ακόμα σκέψη 
όπως κάθε χρόνο τέτοια μέρα : Άξιζε; Έμαθα πράγματα; Έγινα καλύτερος σε κάτι;  Εύχομαι για 
όλους η απάντηση να είναι μία: Σε πολλά! Πάρα πολλά! 
  

Μ 
Μην ζητάτε από το παιδί σας αυτό που θα θέλατε να κάνει! Είναι ωραίο να ονειρεύεσαι και να 
ποθείς το παιδί σου να γίνει ότι ονειρεύτηκες! Μα είναι ομορφότερο το παιδί σου να γίνει ότι 
ονειρεύτηκε εκείνο! Ας του δώσουμε μία θέση να ονειρεύεται! 
  

Β 
Βρήκαν τις πλάτες μας να ξεσπάσουνε όλο το θυμό τους! Έτσι άκουσα τις προάλλες από έναν πολύ 
θυμωμένο πολίτη για αυτά που συμβαίνουν στον τόπο μας! Ελπίζω να μην έκανε το ίδιο στο παιδί 
του! Άντε γιατί πολύ συχνά το κάνουμε! 
  

Ρ 
Ρεβεγιόν! Πόσο της μόδας άχρηστη λέξη! Χριστουγεννιάτικο «ρεβεγιόν» λένε! Μία άγευστη λέξη 
που στην ουσία θα πει «μένω ξύπνιος». Πόσο εύχομαι φέτος απλά να γιορτάσουμε αληθινά τη 
γέννηση και όχι να ταλαιπωρηθούμε υποχρεωτικά στην μανιακή αϋπνία! 
  

Ι Ίσως και να μην ήτανε φέτος η καλύτερη χρονιά που ζήσαμε! Είμαστε όμως υγιείς και εδώ να 
προϋπαντήσουμε άλλη μία νέα χρονιά παρέα με τους αγαπημένους μας! Και μόνο για αυτό, 
οφείλουμε μία μεγάλη ευγνωμοσύνη! 
  

Ο 
Όλες τις ημέρες αυτού του χρόνου, μία σκέψη αν αφιερώσαμε στη ζωή μας έφτανε όσο όλες οι 
άλλες μαζί! Ελπίζω να αποδεχτήκαμε ότι δεν αλλάζει και να παλέψαμε για ότι αλλάζει! Στο παιδί 
μας, στην/στον σύντροφό μας, σε εμάς! 
  

Σ 
Ας εύχομαι ολόψυχα να αποχαιρετήσετε το 2012 με γιορτή και όχι υποχρεωτικό «ρεβεγιόν»! Με 
σκέψεις και όχι υποχρεωτικά γέλιο! Με χαμόγελο όμως, με ευγνωμοσύνη όμως, με μία ζεστή 
αγκαλιά όμως! Δεν κάνει κρύο όταν η αγκαλιά είναι ζεστή! 
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ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΟΙ 

ΠΕΙΡΑΤΕΣ 

Ήταν  έναν  πειρατής 
πιστός  στον  Άγιο 
Βασίλη,  αλλά  μια 

μέρα  άρχισε  να  χάνει  την  πίστη  του. Οι  φίλοι 
του  οι  άλλοι  πειρατές  του  λέγανε  πως  δεν 
υπάρχει Άϊ Βασίλης έτσι για να το ανακαλύψει 
αυτός ο πειρατής έμεινε ξύπνιος την παραμονή 
των  Χριστουγέννων  όλη  την  νύχτα.  Κάποια 
στιγμή  όμως  αποκοιμήθηκε.  Μετά  από  λίγα 
λεπτά άρχισε  να  ακούει «ντουκ,  ντουκ,  ντουκ, 
ντουκ….»! Ξύπνησε από τον φόβο του και πήγε 
στο  σαλόνι  όπου  ήταν  το  δέντρο  το 
Χριστουγεννιάτικο.  Εκεί  είδε  έναν  χοντρό 
κύριο,  να  βάζει  δώρα  κάτω  από  το  έλατο  και 
εκείνος  ο  πειρατής  ρώτησε:  «είσαι  ο  Αϊ 
Βασίλης;»  ο  Αϊ  Βασίλης  που  για  πρώτη  φορά 
τον  είδε  κανονικός  άνθρωπος  λιποθύμησε!  Τότε  ο 
πειρατής  φώναξε  και  τους  άλλους  πειρατές 
φωνάζοντας 
 «ΞΥΠΝΗΗΗΣΤΕΕΕΕ Ο ΑΪ ΒΑΣΙΛΗΗΗΗΗΗΣ!!!!!!». 
Οι  πειρατές  όμως  νόμιζαν  πως  τους  έκανε  πλάκα. 
Όμως  όταν  είδαν  τον Άγιο  Βασίλη  έπεσαν  και  αυτοί 
κάτω ξεροί. Μετά από λίγες ώρες ξύπνησαν όλοι τους 
αλλά  ο  Άγιος  Βασίλης  είχε  εξαφανιστεί  μαζί  με  τον 
πιστό του πειρατή. Έτσι όλοι οι πειρατές άρχισαν να 
πιστεύουν  στον  άγιο  Βασίλη  και  κάθε  χρόνο  τιμάνε 
αυτόν τον πειρατή που απέδειξε σε όλους ότι υπάρχει 
Αϊ Βασίλης….. 

Μάριος, 11 ετών 

ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΕΥΧΟΥΓΕΝΝΑ!!! 
Όταν  ήρθαν  τα  Ευχούγεννα  όλοι  περιμένανε 
τον  Άγιο  Βασίλη  να  τους  φέρει  τα  δώρα  που 
θέλουν.  Αλλά  ο  Άγιος  Βασίλης  δεν  τα  έδωσε 
και  έτσι  τα  παιδιά  αντί  να  πάρουν  αυτό  που 
ήθελαν  πήρανε  πράγματα  που  δεν  τους 
αρέσανε.  Ένα  κοριτσάκι  ήθελε  να  πάρει 
μπροστινά  δόντια  αλλά  πήρε  μόνο  κουτάλια.  
Ένα  αγοράκι  ήθελε  να  πάρει  ένα  παιχνίδι 
Τυρρανόσαυρο  REX  αλλά  πήρε  μόνο  μια 
κούκλα  νίντζα.  Και  ένα  μικρό  φτωχό  παιδάκι 
ήθελε  να  πάρει  για  τα  Χριστούγεννα  μια 
γατούλα και... πήρε γατούλα! Το πήρε επειδή ο 
Άγιος  Βασίλης  το  έβλεπε  ότι  ήταν  τυφλό  και 
πολύ  φτωχό  και  όταν  το  κοριτσάκι  πήρε  το 
γατάκι και πήγε για ύπνο βρήκε τον Σάκο με τα 
πολλά  παιχνίδια  που  θέλανε  τα  παιδιά.  Εκεί 
ήταν  μια  κάρτα  που  έλεγε  :  «Μπορείς  να  τα 
παραδώσεις  όλα  τα  παιχνίδια!»  και  ήρθε  μια  μαγεία 

και  της  έβαλε  ωραία  ρούχα  με  λουλουδάκι  και 
άρχισε να βλέπει. Τα κατάφερε έτσι να παραδώσει 
όλα  τα  δώρα  ως  το  βράδυ  και  για  να  την 
ευχαριστήσει ο Άγιος Βασίλης   της πήρε κάτι που 

ήθελε  πάντα.  Μια 
οικογένεια και ένα σπίτι με 
δωμάτια  και  να  μην  είναι 
φτωχή.  
Και ζήσανε αυτοί καλά και 
‘μεις  καλύτερα  και  σας 
λέω  για  άλλη  μια  φορά 
ΚΑΛΑ ΕΥΧΟΥΓΕΝΝΑ! 

Διονυσία, 7 ετών 

«ΈΝΑ ΤΡΑΠΕΖΙ ΤΗΝ  

ΠΡΩΤΟΧΡΟΝΙΑ» 
Πέρισυ  τη  Πρωτοχρονιά 
καλέσαμε τις γιαγιάδες και 
τον  παππού  μου  για  να 

φάμε  όλοι  μαζί  μέχρι  την  αλλαγή  του  χρόνου. Οι 
ετοιμασίες  άρχισαν  τέσσερεις  μέρες  πριν  το 
τραπέζι. Την πρώτη μέρα πήγαμε για ψώνια με τη 
μαμά  και  την  αδερφή  μου.  Τις  υπόλοιπες  μέρες 
μαγειρέψαμε. Το σπίτι  γέμισε  γλυκές και αλμυρές 
μυρωδιές και η κουζίνα μας ήταν γεμάτη χρώματα 
και  γεύσεις.  Την  μέρα  του  τραπεζιού,  αφού 
καθήσαμε όλοι, έφτασε και ο μπαμπάς μου με μια 
βασιλόπιτα.  Το  φλουρί  έπεσε  στην  αδερφή  μου 
αλλά εγώ παρόλα αυτά πέρασα υπέροχα! 

Βιολέτα, 11 ετών 

ΣΤΟ ΜΠΑΖΑΡ 
Ήταν  Σάββατο  στις  12:00  το 
μεσημέρι  και  είχα  πάει  στο 
μπαζάρ.  Τη  μέρα  αυτή  την 
περίμενα πολύ καιρό ως που να 
έρθει. Το μπαζάρ  αυτό έγινε στο 
μεγάλο  σχολείο  του  κολλεγίου 
όπου  πωλούσαν  πολλά  ωραία 
χειροποίητα  πράγματα  και  όχι 
μόνο.  Επίσης  βοήθησα  και  εγώ 
να πουληθούν τα παιχνίδια. Μου 
άρεσε πολύ επειδή είδα πολλούς 
διάσημους ηθοποιούς. Τα έσοδα 
αυτά  ήταν  για  φιλανθρωπικούς 
σκοπούς  και  θα  ήθελα  να  το 
παρακολουθούσατε και ‘σεις. 

Μάρκος, 11 ετών  

      ΠΠΑΡΑΜΥΘΙΑΑΡΑΜΥΘΙΑ  ΚΑΙΚΑΙ  ΙΣΤΟΡΙΕΣΙΣΤΟΡΙΕΣ......  
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Διονυσία, 7 ετών ‘Η οικογένεια του κοριτσιού’ 

Βασίλης, 10 ετών 
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Αγαπημένε Άγιε Βασίλη,  
θα ήθελα να μου φέρεις μια 
νενούκο που κάνει 
κακά σαν μωρό. 

Με αγάπη,  
Η φίλη σου Βασιλίνα 

 
Άγιε Βασίλη, 
 θα ήθελα πολύ ένα 
Nintento. Άγιε Βασίλη 
θα ήμουν πολύ 
χαρούμενος ακόμα κι 
αν θα μου έπερνες 
μονσούνο. Μου άρεσε 
το βιβλίο πέρισυ  
όμως φέτος θα ήθελα 
παιχνίδι. 

Κωνσταντίνος, 9 ετών 
 
Άϊ Βασίλη θέλω, 
ένα βιβλίο με Χριστούγεννα. 

Μιχάλης, 7 ετών 
 
Αγαπημένε μου Άγιε Βασίλη, 
Έλα τα Χριστούγεννα να μου 
φέρεις Πεϊντμπολ. 
Με αγάπη, 

Βασίλης Μ., 8 ετών  
 
Αγαπητέ Άγιε Βασίλη, 
Θέλω ένα δωρο έκπληξη, 

Έλλη Σ., 7 ετών 
 

Ο Άγιος Βασίλης θέλω να μου 
φέρει ένα βιβλίο και ένα 
αυτοκινητάκι για να διαβάζω και 
να παίζω.  

Βαγγέλης Τ.  
 
Αγαπημένε μου Άγιε Βασίλη, 
Θέλω να μου χαρίσεις ένα 
σπαϊντερμαν για να παίζω. 
Ευχαριστώ πάρα πολύ, 

Αλέξανδρος Τ., 8 ετών 

Θα ήθελα να 
πάρω όλα τα 
Μπέιμπλέιντ 
όλους τους 
εκτοξευτές . 
Και μια αρένα  
που κάνει τα 
Μπέιμπλέιντ 
να πηδάνε! Το 

αγαπημένο μου Μπέιμπλειντ είναι 
η σφήγγα. 

Λυκούργος, 8 ετών 
 
 
Ο Άγιος Βασίλης θα 
μου φέρει Πλέιστε-
σιον κασέτα αυτοκί-
νητα αγώνα. Καλά 
Χριστούγεννα, 

Χεριόν, 9 ετών 
 
 
Θέλω να μου φέρει 
ένα PSP με την 

κασέτα δημοφιλής και 
Φρέντ και εύχομαι να έχουν καλά 

Χριστούγεννα. 
Μιγκέλ, 8 ετών 

 
 
Εύχομαι Ο ΑΪ Βασίλης 
να μου φέρει ένα Πι-ες-
πι τα Χριστούγεννα. 
Εύχομαι να είναι καλή η 
χρονιά και να 
ευχαριστηθούμε τα 
νιάτα μας.  

Παναγιώτης, 8 
ετών 

 
 

Αγαπητέ Άγιε Βασίλη, 
Φέτος τα Χριστούγεννα θα 
ήθελα να μου φέρεις δυο 
υδρόγειες  σφαίρες και ένα 
συναρμολογούμενο playmobil 
και 4 παζλ παιδικά και ένα 
computer. Επίσης θα ήθελα 
να μου φέρεις πολλά ηλεκ-
τρονικά παιχνίδια. 

Ο φίλος σου Γιάννης, 12 
ετών 

 

Αγαπητέ Άγιε Βασίλη, 
 θα ήθελα να μου φέρεις για τα 
Χριστούγεννα monsuno τον 
εκτοξεφτή τον πενταπλό. Είναι 
μεγάλος, έχει ένα στόχο και είναι 
μπλε. Σε έχω επιθυμήσει, 

Με αγάπη, 
Πάνος, Ψ. 

8 ετών  
 
 
 
 
 

Αγαπητέ Άγιε Βασίλη, 
Σ ’αγαπώ πάρα πολύ. Σε 
παρακαλώ να μου φέρεις ένα I-
PAD με το παιχνίδι μαϊνκραφτ. 
Ευχαριστώ, 

Γαβριήλ, 8 ετών 
 
Αγαπημένε 
μου Άγιε 
Βασίλη, 
Θέλω να 
μου φέρεις 
για δώρο 
το παλάτι 
Μπάρμπι, 
Ευχαριστώ 
Μελιτίνη, 6 

ετών 
 

 
Αγαπητέ Άγιε 
Βασίλη, 
για φέτος τα Χρι-
στούγεννα σε παρα-
καλώ θέλω να πάρω 
παγωτομηχανή! Σου 
υπόσχομαι πως θα 
δίνω παγωτά και στα 
άλλα παιδία. Οι 
αγαπημένες μου γεύ-
σεις είναι η φράουλα 
και η βανίλια. 
Δήμητρα Π., 7 ετών 
 

 

Γράμματα στον 
Άγιο... 

Μιχάλης, 7 ετών 

Πάνος Ψ., 8 ετών 

Δήμητρα, 7 ετών 

Μελιτίνη, 6 ετών 

Βασιλίνα, 7 ετών 
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Τα Χριστούγεννα 
Τα  Χριστούγεννα  γεννήθηκε  ο 
Χριστός.  Την  πρωτοχρονιά 
έρχεται  ο  Άγιος  Βασίλης  και 
φέρνει  δώρα  στα  παιδιά.  Εγώ 
θέλω να μου φέρει  ένα ποδήλατο 
μεγάλο  και  γρήγορο.  Μου 
αρέσουν  πολύ  οι  γιορτές  γιατί 
στολίζουμε  δέντρο  και  οι 
άνθρωποι είναι πολύ χαρούμενοι! 

Αιμιλία, Β2, 8 ετών 
 
 
Τα  Χριστούγεννα  οι  οικογένειες 
στολίζουν  Χριστουγεννιάτικο  δέ‐
ντρο,  ανταλλάζουν  δώρα  μεταξύ 
τους  και  νιώθουν  χαρά  και 
ευτυχία. Επίσης τα παιδιά ξυπνούν 
νωρις  το  πρωί  και  πηγαίνουν  και 
λένε τα κάλαντα.  

Νίκος, 10 ετών  
 

 
Δεν  υπάρχει  Αϊ 
Βασίλης  επειδή οι 
μπαμπάδες  μας 
ντύνονται  Άϊ 
Βασίληδες και δεν 
με πείραξε όταν ο 
μπαμπάς μου  είχε 

ντυθεί Αϊ Βασίλης. 
Νικόλας, 8 ετών 

 
 

Χριστουγεννιάτικα  

έθιμα 
Τα Χριστούγεννα μαζευόμαστε με 
την γιαγιά μου και την οικογενειά 
μου στο σπίτι  της γιαγιάς και  του 
θείου  μου.  Εκεί  τρώμε  όλοι  μαζί 
και  μαζί  με  τον  αδερφό  μου 
παίζουμε με τα σκυλιά που έχει ο 
θείος  μου.  Εκεί  που  τρώμε,  τα 
σκυλιά  ζηλεύουν  και  θέλουν  να 
τους  δώσουμε.  Κατόπιν  ανταλ‐
λάζουμε δώρα ο ένας με τον άλλο. 
Σε κάθε γιορτή η γιαγιά μαγειρεύει 
διάφορα  φαγητά  και  στο  τέλος 
τρώμε  και  κανένα  γλυκάκι.  Μου 
αρέσει  πάρα  πολύ  αυτό  το  έθιμο 
και κάθε Χριστούγεννα αγαπάει ο 
ένας τον άλλο. 

Κατερίνα, 8 ετών 

Συνταγή για  

Χριστουγεννιάτικο  

κέικ 
Υλικά: 

1 βούτυρο Βιτάμ 

3 αυγά 

3 κούπες γάλα 

3 Βανίλιες 

1 κουτί τρούφα 
(για να πασπαλίσουμε το κέικ στο 
τέλος) 

½ φαρίνα 

½ κούπα αλεύρι 

3 κούπες ζάχαρη 

Πρώτα βάζουμε το βούτυρο. Μετά 
βάζουμε  τα  αυγά  και  τα  χτυπάμε 
για  1  λεπτό.  Μετά  βάζουμε  το 
γάλα. Μετά  βάζουμε  τις  βανίλιες. 
Μετά βάζουμε τις κούπες ζάχαρη. 
Μετά  βάζουμε  την  φαρίνα.  Και 
μετά βάζουμε το αλεύρι. Και μετά 
έτοιμο  για  ψήσιμο  στους  180 
βαθμούς. Καλή επιτυχία! 

Ιάσων, 7 ετών 

Τί θα κάνουμε  

αυτά τα  

Χριστούγεννα; 
Τα Χριστούγεννα είναι μια όμορφη 
οικογενειακή  γιορτή.  Αυτή  την 
μέρα  εγώ  και  η  οικογένειά  μου 
στολίζουμε  το  ΄δεντρο.  Ο  Άγιος 
Βασίλης έρχεται τα Χριστούγεννα. 
Τα  χριστούεγννα  τρώμε  κέικ.  Τα 
Χριστούγεννα  νιώθω  καλά  και  τα 
αγαπώ. 

Αιμιλία, 8 χρονών 
 

 

Στις  διακοπές  θα  πάω  στο  Μολ 
και  στο  χωριό  μου.  Ο  Άγιος 
Βασίλης  θα  μου  φέρει  το  στρα‐
τιωτικό  οχυρό  με  λιμενοφύλακες. 
Καλές γιορτές σε όλους! 

Χρήστος, 7 χρονών 
 

Θα  πάω  στο  Καρπενήσι  για  5 
ημέρες  με  την  οικογένειά  μου.  Το 
ξενοδοχείο  θα  έχει  και  υπο‐

λογιστές  και  τζακουζι.  Θα 
παίξω και θα γελάσω 

Μιχαέλα, 7 ετών 
 

Τα κάλαντα 
Την  παραμονή  των  Χριστου‐
γέννων  θα  πούμε  τα  κάλαντα 
μαζί  με  τον  αδερφό  μου,  τις 
ξαδέρφες  μου  και  τον  ξάδερφό 
μου. Εκείνη τη μέρα θα είμαστε 
στο  χωρίο  μου  την  Αγγελώνα 
που  βρίσκεται  κοντά  στη 
Μονεμβασία.  Τα  κάλαντα 
κρατάνε  από  το  πρωί  μέχρι  το 
μεσημέρι. Θα πάω  γιατί  ελπίζω 
να  μαζέψω  αρκετά  χρήματα  τα 
οποία  θα  τα  κρατήσω  για  όταν 
θελήσω κάτι.  

Μαρίζα, 10 ετών 
 
 

Χριστουγεννιάτικα  

Αεροπλάνα 
Φέτος  από φα‐
ντασία  τα 
πολεμικά 
αεροπλάνα   θα 
δείχνουν  την 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ 

σημαία    ενώ  κάποια  άλλα 
αεροπλάνα  θα  γράφουν 
<<ΚΑΛΑ  ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ>> 
στον  ουρανό  με  ατμό  από  τα 
φτερά τους. Την σημαία θα την 
δείχνουν με  τα εθνικά χρώματα 
ενώ  το  χριστουγεννιάτικο 
μήνυμα με κόκκινο και πράσινο.  

  

Φίλιππος, Μ.Ξ., 9 ετών 

 
 
 

            ΆΆΡΘΡΑΡΘΡΑ  ΓΙΑΓΙΑ  ΤΑΤΑ  ΧΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ......  
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Αγαπητέ μου Άγιε Βασίλη, 
Το καλό που σου θέλω φέτος για τη χώρα μας είναι να 
διώξεις  το  Δ.Ν.Τ.  τον  Αντώνη  Σαμαρά,  τους  άλλους 
299  κλέφτες  (εκτός  Σ.Υ.Ρ.Ι.Ζ.Α,  Χρυσής  Αυγής).  Δεν 
είμαι  χουντικός  αλλά  θέλω  να  εξαιρέσω  τα  δύο 
κόμματα  (βλ.  παρένθεση).  Την  Άγγελα  Μέρκελ  που 
κάνει κουμάντο στην Ελλάδα εδώ και τρία χρόνια, τον 
Βολκγκανγκ  Σόιμπλε,  τον  κ.  Φούχτελο  ή  Φουχτελάκη 
όπως τον λέμε μετά την επίσκεψη στη Θεσσαλονίκη.  

Χρήστος, 11.5 ετών 
 

 
Εύχομαι καλά Χριστούγεννα. Ο Άγιος Βασίλης θέλω να 
μου φέρει ένα δώρο ρουλέτα.  

Μιχάλης, 17 ετών 
 
‘Αγιε Βασίλη καλό  ταξίδι  και  θέλω να μου αφήσεις  το 
δώρο  κάτω  από  το  δέντρο  και  εύχομαι  να  πας  και  σε 
άλλα παιδιά! 

Ματία, 7 ετών 

 

Αν ήμουν Άγιος  

Βασίλης τί θα  

άλλαζα στο σχολείο; 
Αν  ήμουνα  Άγιος  Βασίλης  θα  έδιωχνα  μερικά  παιδιά 
από  το  Λύκειο  γιατί    με  κοροϊδεύουν.  Θα  ήθελα  να 
αλλάξουν τα μαθήματα γιατί με δυσκολεύουν. Θα είχε 
συνέχεια    διάλειμμα  στο  σχολείο.  Θα  άλλαζα  πολλά 

μαθήματα  και  θα  έκανα 
λίγο  ησυχία  μέσα  στην 
τάξη  και  θα  ήμουν 
σωστός  και  θα  έκανα 
σωστά πράγματα και δεν 
θα  διέκοπτα  το  μάθημα 
και  θα  ήμουν  και  το 
πρώτο παιδί! 

Νίκος, 13 ετών 
 

Αυτό  που  θα  ήθελα 
διαφορετικό στο σχολείο  
θα  ήταν  να  ήμουν  με 
φίλους. Θα ήθελα να μη 
μου  λένε  οι  συμμαθητές 
μου συνέχεια τί να κάνω. 
Θα  ήθελα  να  έχω 

διαφορετικά  μαθήματα  πιο  εύκολα  και  πιο  λίγα.  Θα  
ήθελα επίσης να μην καπνίζουν κάποια παιδιά.  Επίσης 
θα  άλλαζα  τη  φωνή  μου  και  θα  έβαζα  μούσι  και  θα 
έφερνα  δώρα στο σχολείο   στα παιδιά.  

Στέλιος, 13 ετών 

ΜΟΥΣΙΚΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑΜΟΥΣΙΚΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑΜΟΥΣΙΚΟ ΑΦΙΕΡΩΜΑ   

SWEDISH HOUSE MAFIA 

Oι  Swedish  House  Mafia 
δημιουργήθηκαν  το  2009  με 
το  τραγούδι  ‘Leave  People 
Behind’.  Αποτελούνται  από 
τους  Sebastian  S.,  Axwell, 
Steve  Angelo.  To 
συγκρότημα  αυτό  φτιάχνει 
house  μουσική  που  την 
συνθέτουν  όλοι  μαζί.  Τα 

τραγούδια  που  προτείνω  στους  λάτρεις  της  House 
είναι: Οne, Around  the world, Antinate  και  το album 
Until. Το συγκρότημα αυτό το πρωτοάκουσα το 2009 
όταν  πρωτοβγήκε  και  κατέβασα  τα  τραγούδια  τους 
από  το  internet. Μου αρέσουν  γιατί φτιάχνουν ωραία 
μουσική και μου αρέσει αυτό το είδος. Άμα σας αρέσει 
η  house  μουσική  μπορείτε  να  την  βρείτε  στην 
ιστοσελίδα:  swedishhousemafia.com  ή  σε 
δισκοπωλεία.  

Λευτέρης, 13 ετών 

 

ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΤΕΛΙΟΥ ΚΑΖΑΝΤΖΙΔΗ 

Γέννηση 29 Αυγούστου 1931 

Θάνατος: 14 Σεπτεμβρίου 2001 (70 ετών) 

Ο  Στέλιος  γεννήθηκε  στη  Νέα  Ιωνία.  Μητέρα  του  η 
Γεσθημανή. Τον πατέρα του δεν τον είδε ποτέ διότι τον 
σκότωσαν η δεξιά. Ο Στέλιος και ο αδερφός του ήταν 
νεογέννητα.  Αναγκάζεται  να  δουλέψει  σε 
υφαντουργεία,  πουλούσε  ακόμα  και  νερό  σε  κανάτες. 
Κάποια  φορά  τραγουδούσε  σ’ένα  εργοστάσιο  και  ο 
διευθυντής τον άκουσε. Ήταν ο Στέλιος Χρυσίνης, ένας 
τυφλός  και  του  χάρισε  μια  κιθάρα.  Ηχογραφεί  τον 
πρώτο  του  δίσκο  το  1952.  Πρώτο  τραγούδι  ήταν  το 
«Για  μπάνιο  πάω».  Ο  δίσκος  δεν  πούλησε  διότι 
μιμήθηκε  τη  φωνή  του Πρόδρομου  Τσαουσάκη  και  η 
καριέρα  του  θα  τελείωνε  πριν  καλά  καλά  αρχίσει. 
Επόμενο  τραγούδι  είναι  οι  «βαλίτσες»  και  το 
φαινόμενο «Καζαντζίδης» άρχισε να παίρνει σάρκα και 
οστά.  Το  1959  είχε  μια  διαμάχη  με  μια  δισκογραφική 

εταιρεία  που  λεγόταν  
“Columbia”... 

Συνέχεια τον άλλον χρόνο! 

ΚΑΛΕΣ ΓΙΟΡΤΕΣ!!! 

Χρήστος, 11 ετών 

 

 

   

   

ΕΥΧΕΣ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΜΑΣ ΕΥΧΕΣ ΤΩΝ ΜΙΚΡΩΝ ΜΑΣ 

ΦΙΛΩΝ...ΦΙΛΩΝ...  
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ΑΑΝΕΚΔΟΤΑΝΕΚΔΟΤΑ  
Ατάκες από ταινίες 

 
ΜΑΔΑΓΑΣΚΑΡΗ  1:  ‘Θα  είμαι  τα  Χριστούγεννα,  το 
πάσχα,  το  καλοκαίρι  και  μην  ξεχνάτε  να  δίνετεε 
φιλοδώρημα στον ταξιτζή!’ 
 
ΛΟΥΚΙ  ΛΟΥΚ:  ‘‐Είμαστε  ελεύθεροι,  τι  θα  κάνουμε 
τζο;  
‐Τα γνωστά…λεηλατούμε, ληστεύουμε κλέβουμε!!!!!’ 
 
ΜΑΔΑΓΑΣΚΑΡΗ 2: ‘Κατέβασε το αεροπλάνο σαν να 
φιλάς  την  αδελφή  σου,  δηλαδή  πεταχτό  (το 
αεροπλάνο διαλύεται). Είπα ΠΕΤΑΧΤΟΟΟ!!! 

ΚΑΛΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ!! 
 

Αντώνης, 12 ετών 

Τα κρύα ανέκδοτα των Χριστουγέννων 
 

‐Πώς  λέγεται  το  μέρος  όπου  βάζετε  πολλά  φαγητά 
και τα μετακινείτε παντού; 
‐Σκληρός δίσκος! 
 
‐Τί θα γίνει άμα πιεις μια μολότοφ; 
‐Θα εκτοξευεθείς στο διάστημα! 
 
‐Τί  θα  γίνει  άμα  φας  πολλά  καφτερά  νάτσος  και 
περάσεις  ‘μεξικάνικη  περιπέτεια’  (πηγαίνοντας 
τουαλέτα κάθε τρεις και λίγο); 
‐ Έρχεται το τέλος του κόσμου! 

Αλέξανδρος, 13 ετών 

Μ Η Ν Ι Α Ι Α  Ε Φ Η Μ Ε Ρ Ι ∆ Α  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η Σ   

ΔΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ......  

ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΗ ΑΚΡΟΣΤΟΙΧΙΔΑ 

1.   __ __ __ __ __ __ 

2.  __ __ __  

3.  __ __ __ __ __ __ __ __ 

4.  __ __ __ __ __ __ __ __ __  

1.  Τα Χριστούγεννα μας αρέσει πολύ και συνήθως το στολίζουμε με λαμπάκια/στολίδια 
2.  Στις 12:00 η ...... θα αλλάξει ο χρόνος και γίνεται 2013! 
3.  Ποιό ζώο ήταν ο πιστός του Αϊ Βασίλη στο έλκυθρο; 
4.   Ποια είναι η 1η λέξη των κάλαντων που λέμε την Πρωτοχρονιά; 
* Τα αρχικά των λέξεων κάθετα σχηματίζουν την απάντηση στην ερώτηση: «Τί σας φέρνει ο 
Άγιος Βασίλης;»                Μάρκος, 11 ετών 
 



Προσεγγιση  
 

ΓΙΑ ΤΟ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΙΑΤΙΚΟ ΤΕΥΧΟΣ ΣΥΝΕΡΓΑΣΤΗΚΑΝ: 
   
Τα παιδιά και οι έφηβοι του κέντρου ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ 

Σας ευχαριστούμε πολύ !!! 
 
 

 

ΣΥΝΤΑΚΤΙΚΗ ΟΜΑ∆Α: 
 

Αλεξάνδρου Στράτος 
Βουρλιόγκα Βασιλική 
Κοκμοτός Παναγιώτης 
Μαρτίνης Γιάννης 
Σαμοΐλης Γιώργος 
Επιμέλεια: Μάντη Ειρήνη 

 ΛΥΣΗ: ΚΑΛΑΝΤΑ, ΚΟΥΡΑΜΠΙΕΣ, ΜΕΛΟΜΑΚΑΡΟΝΑ, ΔΩΡΑ, ΕΛΑΤΟ, ΤΡΙΓΩΝΑ, ΕΛΑΦΑΚΙ, ΣΤΟΛΙΔΙΑ, ΕΥΧΕΣ, ΔΙΑΚΟΠΕΣ  

Θ Λ Ζ Μ Κ Ε Ξ Π Β Λ Μ Δ 

Ο Β Ξ Κ Α Λ Α Ν Τ Α Ψ Ι 
Μ Ε Λ Ο Μ Α Κ Α Ρ Ο Ν Α 

Ν Λ Κ Υ Χ Τ Ρ Φ Ι Ν Θ Κ 

Γ Α Υ Ρ Ξ Ο Σ Α Γ Β Μ Ο 

Ε Ο Ζ Α Δ Β Δ Ι Ω Δ Α Π 

Κ Β Ι Μ Θ Η Ω Λ Ν Γ Η Ε 

Η Σ Α Π Ψ Τ Ρ Υ Α Ζ Ξ Σ 

Ζ Ω Δ Ι Ε Λ Α Φ Α Κ Ι Β 

Ε Υ Χ Ε Σ Ω Κ Ε Ο Β Μ Θ 

Γ Φ Α Σ Τ Ο Λ Ι Δ Ι Α Λ 

Στον πίνακα υπάρχουν 10 κρυμμένες λέξεις που έχουν σχέση με τα Χριστούγεννα. Οι λέξεις έχουν 

τοποθετηθεί οριζόντια ή κάθετα. Μπορείς να τις βρεις; 

Χρωμάτισε την εικόνα 
Σ Ε Λ Ι ∆ Α  8  Μ Η Ν Ι Α Ι Α  Ε Φ Η Μ Ε Ρ Ι ∆ Α  Ε Ν Η Μ Ε Ρ Ω Σ Η Σ   


