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AIATIOETAI AQPEAN

YHMEIOMA TOY EKAOTH

EMEIX EIMAZTE OI TONEIZ TOY

E EioTe TO TpéTUTTO TOU

lepapxeioTe Tov Xpdvo oag Kal dWATE TOU Eva HEYAAO PUEPOG
2TNPIETE TO OTIG TIPOCTIABEIEG TOU

TaioTe TNV Yuxn TOU WE TNV TPOPNA TNG ATTOBOXNAS
EvioxUoTe TNV TTpooTTdBeId TOU Kal 61 TO ATTOTEAECUA TOU

lvete n nouxn @wAiId Tou étav gival Tapayuévo
OdnyeioTe 10 GTOV KOOWO TNG YVWONG

NIWOTE TIG AVAYKEG TOU KAl PNV TTEPIMEVETE TTAVTA VA TIG TTEI
EvBappuveTE TO va PIAACE YIG AQUTA TTOU VIWOEI
AQAOTE TO VO 00G TTEl TNV ATTOWN) TOU TTPIV TTAPETE Wia aTTOQaoh YIa EKEIVO

21aBeiTe SiTTAQ TOU KOl AVOIETE TNV Yuxr 0ag Kal Ta auTid 0ag

®povTi{eTE VU SEIXVETE TNV AYATTN

Cag MPOG TK MAISIX 0UG;

H aydrn tmou Trpoc@Epouv
ol yoveig, gival atrd Toug TTAEov
KaB0oPIOTIKOUG TTAPAYOVTEG YIa
TNV avdamTuén TOou WuxIKoU
KOOPOU Twv TTaIdIwV Toug. H
ayaTtrn aQuTth TTPETTEl VA €K-
@paderal Tpog Ta TTAIdIG pE
Aoyia kai Tpagelg kai Oxl pévo
ME TNV TTPOCOPA UAIKWYV aya-
Bwv.

Méoa otnv  KaBnuepivi
Tmieon Kal TIG QUETPNTEG OKO-
TOUpEG TTOU PBacavi{ouv Toug
oUyXpovoug yoveig, TTBavov
ouyva va Eexvouv va deixvouv
mpog TO TaIdIG TOUG, OTO
BoBudé TOU Ba Empette, TNV
aydTn Tou TTPAYHATIKA VIW-
Bouv vyia autd. Opwg Ta
TaIdid, oTToIaadATTOTE NAIKIOG,
€XOUV OUVEXWG avdAykn va
aiocBavovtal TNV aydrn, Tnv
EKTIUNON KAl TNV UTTOOTAPIEN
Kal atrd Toug dUO YOVEIG TOUG.
AkoAouBoUlv  pepikoi  atTAoi
TPOTTOI, TTOU PUTTOPOUV Va TTPO-
OQEPOUV  OVEKTIUNTEG UTTNPE-
oie¢ oto Tadi cag Kal KaTtd
CUVETTEIQ TTPOG €0AG KAl TNV
OIKOYEVEIQ 0OV GUVOAO:

e Otav ¢€ioTe pe Ta TTaIdIG 0ag

va  EXETE  ETTOIKOOOUNTIK
TIPOCEYYION KOl va  Xpn-
OIUOTTOIEITE BETIKEG PPACEIG
Kal AEEEIg

Eivar onuavtiké va avia-
TTOKPIVEDTE APECA KAl PE Eva
aiobnua aydtng oTIg ouval-
obnuaTikég  avaykeg  Twv
TTaAIOIWV  00G.  ATTOQeUYETE
ammd 10 AefIAOyI0 0aG, QpPa-
oeig N Aé€eig TOU  va
Melwvouv To TTaIdi

Na kdavete emmpOOBETEG
TpooTdbeieg va divete TO
KOAS TTapadelyua, 16060 OTO
omim 600 Kal £Ew  OTav
BpiokeoTte pe GAAoug. Xpn-
OIUOTTOIEITE CUXVA Kal OTTOTE
gival avaykaio AEEEIG OTTWG
‘EUXaPIOTW’, “TTAPAKAAW’ Kal
‘ouyyvwpun’ A ‘Auttapar
Otav 10 TOU®i O©QG €ivail
Bupwpévo, oe kakA 01GBson
l O¢€ KOTAOTAON TIOU OOG
avTigiAdel, TTpoCcTTABACTE Va
EKTOVWOETE TNV KATACTOON
ME €éva aykadAiaopa, éva
Xa01, HE Mia GAAn Kivnon
TTou &EPETE OTI TOU APETEl N
akéun pe  éva  "WUoTIKO
vonua" TTou POVo €0EiG Ol

U0 TO yvwpileTe

e Na xpnoiygotroigite un RBiai-

oug TpoToUG  TrEIBapyiag
o6tav autd emBaAAeTal. ZTnv
ouacia o1 yoveig Ba TTpéTmel va
apyioouv va e@apuélouv
TPOTTOUG avTApOoIBNAG A TTEPIO-
pIOPOUG, Xpovia TIpIV OTTo
TNV epnPeia. Auté Ba Béael
TIG BACEIS yia PIa KaAUTEPN
AVTIMETWTTION TwV OUCKOAWV
Xpovwyv Tng epnpeiag. Ztnv
epnPeia, eav Ta TaudId TTapa-
Bidfouv ouveEXWS ONUavTI-
KOUG KAVOVEG TTOU TTPETTEI VA
TNEOUVTAI, XWPIG KAMIG GUVE-
mela, 10TE €vBappUvovTal va
TTaPaBIGCOUV AKOPN TTEPIO-
0OTEPOUG KAVOVEG
Na €xete TAvToTE OTO TIPO-
YPAPMO 0ag va TTEPVATE XPO-
VO, YIO TOPAdElyua  HIoH
Mépa KAvOVTAg PE TO TTaIdi i
Tov épnBé o0ag KATI TTOU
&épeTe OTI TOU apéoel
(ouvéxeia)
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e Eival TToAU KaAO va TTpoypappaTi¢eTe va
KAVETE OIKOYEVEIAKA TTalyvidla pe TpOTTO
TETOIO TTOU OAn n oikoyévela va BpiokeTal
padi. ZNUEIWOTE OTO NUEPOASYIO TIG NuE-
peG TTOU €TMAECaTE Kal yia KABe pEPa
ONUEIWOTE TO OVOPO €VOG HEAOUG TNG
OIKOYEVEIaG. ©a KAVETE TNV NUEPO EKEI-
vn, TO ayatnuévo Tralyvidl | 0pacTn-
pPIOTNTO TOU WEAOUG TNG OIKOYEVEIOG TOU
oTToiou €XeTe YpAwel TO Ovopa yia Thv
nUepounvia ekeivn

Ta olkiakd {wa PTTopoUV va KAVOUV Ta
Taidid va viwbouv kaAuTepa. Idiaitepa
@aivetal 011 autd Bonbd Ta TTadIG pe
Xpovieg aoBéveieg. Edv eival duvatd
OKEPTEITE VA TIPOCPEPETE TNV EUKalpia
autl ota Tadid ocag. Ta kAavel TTIo
opaoThpla atmd CWATIKAG dTTowng,
BEATILOVEI TN YEVIKA TOUG TTPOCEYYION KOl
TTAPAAANAQ TOUG TTPOCPEPEI HIO CUVEXT
OUVTPOPI&

‘Evag oAU KaAdg TPOTTOG yia va pdbouv
Ta TTaIdIG 0ag va €TMAEYOUV TN OWOTH
diatpogr €ival va Ta evBapplveTe va
Jayeipetouv  oTav  gival duvartd, padi
oag. H ouppeTox Toug oTOV TTPOYpPap-
MOTIOMO TOU PEVOU, OTO WWVIOUO OAwV

MHNIAIA E®OPHMEPIAA

TWV UAKWV, OTO payegipepa Kar aTo
oepBipiopa ptropei va  €xel agloAoyeg
EUEPYETIKEG €IOPACEIG TOGO OTOV TPOTTIO
dI0TPOPrIG TOUG OAAG KOl OTIG OXEOEIG
Toug padi oag

MeyoAwvovtag 1o TTaIdi Ba a@IEPWVEI
OM0 KaI TIEPIOOOTEPO XPOVO Yyia va
avamTiooel Kalvoupyleg Oe€I0TNTEG OF
diagpopoug Topeis. Eoeig Ba mpEmmel va
@povTiCeTe va TO €vBappUveTal Kal va
Tou Oivere péoa oTa  TTAQioId  TWV
duvaTtoTATwy oag, KGBe PorBeia TTOU
utTopeite, T600 €vBappUvovTag TO 600
Kal divovTtag Tou TNV UAIKN BonBeia TTou
xpelageTal

H uyeia Tou TTaidiol oag egaptdral o€
onuavtiké Babud amd Tn @povtida Kal
TNV kKaBodrynon mou Ba Tou SwoeTeE
atrd Ta TPWTA Xpovia TnG {wng Tou
Mpémrel va kataAaBete 6T avegdpTnTa
amdé 10 TMOcOo Ba TpooTIaBroETE ME
EVEPYO TPOTTO va OceifeTe | va pPeTO-
QPEPETE KATTOIEG ATTO TIG agieG 0ag OTO
Taidi oag, autd Cwvtag padi cag kai
TTapakoAoubwvtag ocag, Ba  amoppo-
@roel TTOAEG aTTo TIG agieg oag. Oa bel
o600 TeIBapXnuévog €i0Te oTn OOUAEId

ENHMEPQZIHE

0ag, 600 eQPAPUOLETE QUTA TTOU AETE
Kol TTO00  OUVETTEIG  €i0TE  OTIG
TETTOIBN0EIG 0ag

e ‘Eva atrd 10 TTI0 ONPAVTIKA dwpa TToU
Ba dwoete oTO TTOIdI OOG Eival va TO
BonbAcere  va  avamTugelr TNV
autotremoidnon Ttou. To TaIdi oag
XPEIAZETAI TN OUVEXK) 0OG UTTOOTAPIEN
Kal evBdppuvon yia va avakaAUWEl TIG
duvapelg Tou. Xpeladetal va gEper OTI
TNOTEVETE OE AUTO, OTI yvwpilete OTI
pTTopei  va  @T1doel o€ dUOKOAOUG
oTOXO0UG. AUTO TO BonBd va TIoTEWE!
OTIG OIKEG TOU BUVAUEIG Kal £€TOI va
evepyoTroinoel TIG TTOAAEG Suvdpelg
TTou €xel Kal Teavév va pnv €xel
aKoun avakaAuyel. H diadikaoia autr
emPBAAAel va viwbel TNV aydTn oag,
va £odeleTe XpOVOo Wadi Tou Kal va TO
ETTAIVEITE YIO TA EMTEUYPATA TOU

o Kal Té€Aog, otroladfTroTe nAIKia Kal av
€xel To TTaIdi 0ag, va pn fexvdre va
TOU AgTE OTI TO ayaTTdre!

Mnyr: www.medlook.net.cy

EINAI TO NMAIAI MAZ ATAKTO;

1] MATTWC 01 SUCKOAIEG ZuvaloOnpaTIKiG Siaxeipiong kKai Koivwviking
CUNTIEPIPOPAC oXeTi{ovTal PE TINYaiEC SUOKOAIEG Adyou/OpINiag — EmKoivwviag;

MapTivng lwavvng, NoyoBspameutig Kévrpou MPOZEITIZH

H amdvinon Ba ptmopoloe va eival Kal
NAI ka1 OXI utré mrpouTtroBéoeis. Kai o€
auTég TIG TTpoUTToBécelc Ba  avagep-
Bolpe oTO TrAPAKATW Keiyevo  I0TI
OUXVA-TTUKVA T @aIvOpeva atTaTolv Kal
OTNV CUUTTEPIPOPA TWV TTAIBILV PAG.

‘EpEUVEG TTOU €XOUV TTPAYMATOTTOI-
nbei oe TTIdIG pe OSUOKOAIEG OUMTTEPI-
@opdg kal ouvaiodBnuaTIKAG BIaxEipIong
o¢ BIAPOPETIKEG NAIKIOKEG TTEPIGOOUG, O€
Ola@opeTIKA TTEPIBAANOVTA, PE dlagope-
TIK& agloAoynTikd epyalcia, OAeg €xouv
Katadeifer 61 TTOAAG aT1é auTd Ta TTAIdIA
eg@aviCouv pn dlayvwaopéva  TTPOoRAN-
pata emkoivwviag (Burgess & Bransby,
1990;Giddan, 1996;Cohen,1998).

Auté pe ammAd Adyia onpaivel 6T Ba
TPETTEl TTAVTA va avaAoyi{éuaoTe oofa-
pa Tnv MmBavotnTa éva Taidi To OTToio
Oev OUpTTEPIPEPETAl OTTWG Ba TTEPIME-
vape va OlaBEtel  eANITTEiG  BegIOTNTEG
emKovwviag. Eidikd oe Taudid Tpooyo-
ANIKAG nAIKiag n mBavoetnTa auth eival
ApKETA Bdoiun kar cuxva emiRepalwveral
(Schultheis,2001).

JUVETTWG KATTOIEG OTTO TIG TTPO-
BANUATIKEG CUUTTEPIPOPEG TWV TTAIDIWV
TPOKUTITOUV OIOTI TTOAU aTTAd €ite Oev
KATAVOOUV Ti TOUG Aéue (TOUAdYIaTOV OXI
amoAuTa), eite dev eival o Béon va
EKQPPACOUV TIG OKEWEIG Kal €TMOupieg
TOUG UE ETTAPKI CO@VEIa Kal va diaTrpa-
yMaTteuToUv (av XpelaaTei), ) diaBétouv
XOMUNAEG O€€IOTNTEG KOIVWVIKAG  ETTIKOI-
VWVIaG JE ATTOTEAECUA va EMQPEPOUV
oTnV EmMKOIVWVia adikaloAdynTn évraon
(Sixwg va eival autr) n TPGBETN TOUG).

O1 3€€I6TNTEG 01 OTTOIEG TXETICOVTAI
Me TNV dnuioupyia kai d1athPNan QIAIKWY
oxéoewv ptmopei  va  uttoBaBuicTouv

onpavtiké amd adldyvwoTeg BUOKOAIEG
EMKOIVWVIag O TTaIdId TTOU XOAPAKTN-

piCovtal  TTPOOYXOAIKA WG  VTIPOTIAAd,
OUVECTOAUEVO («PAdEPEVOY) KAl QUUVTIKG
(Evans, 1996).

Emopévwg maudid tmou eugavifouv
QAVATTTUEIOKEG DUOKOAIEG ETTIKOIVWVIOG KOl
epeic Bewpoupe OTI eu@avi¢ouv BUOTKOAI-
£G QUUTTEPIPOPAG KAl KOIVWVIKAG TTpoaa-
PHOYAG €ival Aoyikd OTI Ba «adiknBouvy
atd 6AoUG Jag oTnNV TTPOCTTIA0EIa EOUA-
Auvong TnG OCUNTTEPIPOPAS TOUG  Kal
£VTagNG oTNV KOIVWVIKA opdda (oxoAeio,
OIKOYEVEID, QIAIKA TTAPEA KATT).

‘Eva pépog TnG «adikiog» E£yKEITal
KaBpeTTTICETAI O€ Wia épeuva OTTOU EKTTAI-
OEUTIKOI KOl PNTEPEG TWV TTAIBILV TTOU
€Xouv  adIAyvwaoTn  OUOKOAIa  ETTIKOI-
vwviag Ta xapaktipilav oTabepd wg o
«BdUOKOAO» TTAIOIA CUYKPITIKA HE TTaIdIA
TToU €xouv OIaYVWOUEVEG  OUOKOAIEG
Aoyou/ opihiag- emkoivwviag (Cohen &
Lipsett,1991). Otav paAioTa EVTOTTIOTNKE
TO €ANITTEG ETTIKOIVWVIOKO OUVAUIKO TWV
TTAIBIWV TOUG, TOTE Ol iBIEG UNTEPEG Kal Ol
idlo1 ekTTaIdEUTIKOI Oev Bewpouaav 6T Ta
Taildid  Toug  €ivalr A  kal TG00
«BUOKOAO» 1 N CUUTTEPIPOPA TOug E&i-
OOU €KVEUPIOTIKA Kal ATTOYONTEUTIKA ME
v Tpo Jdidyvwong emoxn. ETmMABe

AOITTOV TTOIOTIKF KATAVONOT TOU TI KAVEI
TO TTaudi Kal TToIa avaykn 1 aduvapia
mMOAVWG va eEUTTNPETEI N CUUTTEPIPOPAE
TOU..

‘ETo1 aAAGloupe TOv TPOTTO ME
TOV OTTOI0 ETTIXEIPOUME VA odnyACOUUE
1O TTIOi O€ CUMPATH KOIVWVIKI) CUMTTE-
pIPOPA TTPOCAPPOLOVTAG TNV ETTIKOI-
vwvia pag oTig duvartdTtnTeg Tou duva-
MIKOU €TTIKOIVWVIOG Tou Traidiol Kal
avabewpwvtag TNV €vvola ToU «Mn-
OuvePYAOIPOU»  TAUTTEPAUEVTOU  EVOG
maidiol. Omwg eival Aoyikd  avato-
@eUKTa avaBaBbuioTnke Kar n  ouve-
pyacia/ oxéon TOUG ME TO OUYKE-
kpipéva Taudid. O Kaler & Kopp
(1990), €deigav 61 1O KOTA TTGOO Ba
TeIBapyxoloav Ta VATIIA PE TIG EVTOAEG
TWV eVNAIKWV €ixe oxéan PE TO TTOCO
KaAd katavooUoav Tnv yAwWOooa Trou
XPNOIYOTTOIoUCE O EVTOAEQG. ZuvhRBwWG
av KaravooUoav Tnv €VTOAr TOU yovéd,
EKTTAIOEUTIKOU, TNV eKTEAOUCQV KIGAAG.

MpotoU AoImmév  «KaTnyopIloTToIf-
goupe» WG TTEPIBWPIOKN 1} «dUCKOAN»
TNV YEVIKOTEPN OUMPTTEPIPOPA  evOg
Taidiol, ag OlyoupeuToUPE OTI TO
OUVaNIKO AGYou/opINiaG Kal ETTIKOIVW-
viag Tou TTaIdI0U KUMQIVETOI O€ IKAVO-
ToINTIKG eTTiredo. Eivar dia@opeTikd va
pNV KoTavoei Kal va Trapegnyei To audi
TNV ETIKOIVWVIAK) pOg TTPOOeon Kai
OlIOQOPETIKO  va  TIPOKOAEl  PeE TNV
CUMTTEPIPOPA TOU BOKIPAZovTag Ta OpIa
Twv avepwtTwv ylpw TOoU Of Wia
TPOCTIABEIO VA XEIPIOTEI TIPOCWTIA KAl
Kkaraotdoelg. Mia  aflohéynon a1d
AoyoBepaTreuTr] €TTONEVWG iowG Pon-
Onoel Tnv olkoyévela Kal TO TTaIdi
€yKaipwe.
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Weépa: n mpdtaon mmou AfyeTal amd KATTOIOV PE OKOTIO va
TTEioEl TOUG YUpw Tou OTI KATI gival aAnBivo, evw ouveldnTtd
yvwpicel 611 dev gival.

AUTOG O OPIOHOG TOU TI €ival «WEUO» HOAG QAVEPWVEI TNV
avaykn 1 tnv €mbu-
@ uia, TTOAAEG  Qopég,
W Twy  avBpwTTwV  va
TTOUV  Wépara  JE
OKOTTO va  aTmoKpU-

v aAifBeia. O1 Adyol
TTou odnyouv OTO
@ wépa  TTOANOI,  OAAG

T0  «@OBo». Pb6Bo
™ Bavdrou, @OBo TIPO-
= KAnong TTOIKINAWV

olwv, @éBo TIHwpIag,
améppIYnS Kal TTOAAOI
AaAAol @oBol, TTou pag
odnyouv va TToUpE WEPaTa akOpa Kal oTa TTI0 ayaTTnuéva pag
TPOOWTTA.

Mia povo xpovikny Tepiodog OTnV avdamTugn pag, To
wépa Kuplopyei xwpig evoxn, @o6Bo i Tiywpia. Eival Ta
TEOOEPA TTPWTA XPOvia TNG Cwng pag, OToU ePYXOPACTE
QVTIHETWTTOI PE TOV KOOUO yUPW HaG, TOV £EEPEUVOUPE KAl N
@avTtacia pag divel {wr kal wyuxn o€ 6,1t BAETToupe SiTTAa pag.
Eivai auti n «payiki @don» OTOU n @aviacia Kal n
TTPAYHATIKOTNTA TauTiovral, TTOU TQ aio0nuata
TTavroduvapiag kavouv 1o TTaIdi va divel Tvory o€ éva owpo
TTPAYHATA KAl VA VIWOEI I0XUPO va VIKATEI KAl VO KOTAPEPE! T
TAVTA.

Ekei yUpw 6uwg atov 40 xpodvo {wrg Kal PeTd, TO TTaidi
apxiCer va avakaAUTrTel Tn dlagopd Tou TTPAYUATIKOU atrd TO
@avTaoTIKO Kal BouBapdilel ye EPWTHOEIG TOU YOVEIG
TOU OTTITWVTAG TNV oAfBela.  «uttdpyxel  An
BaoiAng;» «Ymdpxouv ©Opdkol, pdylooeg 1
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« OO HEYOXAWOCE! 1| HUTH COU..»
EAeuBepia MmepdekAn, Wuxomaudaywyog MPOZEMIZHE

yI' aUTO TO «CUVEIONTO» WENQ PTTOPE va €ival PO avOYKAOTIKN
AUOn, PIo OTPOTNYIKA, VIO VO OVTIUETWTTIOTEI 0 @OBOG Kal va
S1a0QOAIOTEI N WUXIKN 100ppOTTia Kal N yoARvn. ETTopévwg, n
TpooTdBeia Tou TraIdIOU VO QPOVTIOEl TIG E£CWTEPIKEG TOU
avdykeg kol va eEac@alioel TNV npepia  TIpETTEl  va
AVTIUETWTTIOTEI PYE TTPOCOXN Kal Katavonon amd TTAeupds Twv
yoviwv. Mévo ét1o1, Ba yivel avdAnwn eubBuvwyv atré Ta TTaidid
BonBwvTtag Ta va pTTouvV OTOV KOOMO Twv evnAiKwy, Kal va
yivouv karavontd oTmmd TOUG YOVEIG Ta TTPAYUOTa QiTia TTOU
odnyouv oTo WENQ.

To va avmiyetwmoTel éva Taidi Tou TMACTNKE va Aéel
Wéua pe Tidwpia, Oev €€ac@aAifel TNV PN emavaAnyn Tou
wépyatog Kar TRV avaAnwn euBuvwy, OTwg Kal OTav N
QVTIMETWTTION TWV YOVIWV TIPOKOAEl aioBrjpata evoxng oTo
Traidi. Oco 1Mo auaTnpég eival o1 TIHWPIES (AEKTIKEG, CWUATIKEG,
ouvaIgONUATIKEG), TOOO PeyaAUTePn avaykn viwBouv Ta TTaIdId
va TTouv WépaTa. AvTiOETa, N QVTIUETWTTION PE KOTAVONON KOl
atmmodoxr TNG aITiag TTou 0drynoe OTO WEUA gival éva TTPWTO
KaAG BrApa Tpog Tnv ekTraideucn Tou Taidiol OTo TI gival
aAnBsia, T Wéua, TI OUVETTEIEG KAl TI GAAoI TpdTTOI €TTIAUCNG
TTPORANUATWY UTTAPXOUV.

‘OMol pag éxoupe TTel WéPara KATrola oTiyp otn Jwh pag,
KATToIa atrd auTd aTTOKAAU@BnKav dAAa Oxl, YEPIKOI aTTd EUAG
TIHwPABNKav aAAol 6x1. H pUtn pag ptropei va punv JeyoAwvel,
OTTWG Tou pIKPoU [Mivékio, Opwg TTOANEG QopEg viwBoupe TO
OTOMAX! MAG OEPEVO KOUTTO, UATTWG ATTOKAAUPBOEi TO Wéua pag
Kal TIHwPNBoUE.

Eivalr onuavtikg, Aoimmév, va katavoriooupe OAol Pag TIg
TPAYUOTIKEG aITieg TTou 0dnyoUv ot éva Wéud, Kal va
€VOUVOUWOOUNE WuxoAoyIk& Kal ouvaiodnuatikd Ta maidid, va
avaAapBavouv TIg euBUVEG TOUG Kal va TOAPOUV va TTouv Tnv
ahiBeia, 600 dUokoAo kal va @avTtalel auto. Mpoooyr, duwe,
yiati dev ival yovo Ta TTaidid ekeiva TTou weudovTal, gival Kai ol
YOVEiG, o1 oTroiol €ival ol TIpwTOol TTou Ba TTPETTEl va yivouv To

TTapddelypa TPog pipnon....

VEPQIBEG; ».

O «kaBévag pag avrihayBaverar  Kal
TTpooeyyiCel BIAPOPETIKA TNV TTPAYMATIKOTNTA,
yr' autd Kai n avtiAnyn yia Tnv aAfdeia Kai To
WEPa JIOPOPPWVETAI O€ KOBapd TTPOCWTTIKO A
emiTTed0 Kal UTTOKEIPEVIKEG PBdoelg. Opwg, ol L
eVNAIKEG TTOAU ouyxvda Biwvouv To Wéua Tou
maidiol  wg  TPOCROAR  ToTEUovVTag  OTI
«ouveIdnTay» BEAEl va TOug MEIWOEI A va TOUG
Bupwoel. Auté6 TO «OouveldNTd»  Kal  TO
«ETTITNOEG» OPWG gival TTou KAvel Tn diagopd,

S

Tari ra maidia Aéve wéuara;

Eéairiag Tou @pd6Bou Tipwpiag mou viwbouv

la va eéaopalioouv v ayarn, ammodoxn Kai EKTiuNon Twyv
yoviwv, KaBwg¢ avnauxouyv OTi av O¢V Yivel KATI CwaTd 1 OV TO
Karapépouv KAt Ba dexTouv utrotiunon n 6gv Ba givai ayamrnTa
arré Toug YUpw Kal KUPIwS TOUS YOVEIG

la va mpoararéwouy Karmoiov aAAov 1 kal Toug eauToUs TOUS

Tari urropei va éxouv eéavaykaarei amo kdmoiov dAAov

Tari arrAd dev UTTopoUV va EKTTANPWOOUV OAES TIC ETIOUNIES Kal TIS
avAyKeS TOUS Kal TTIOTEUOUV OTI TTPETTEI Va KpUBOUV Ta apvnTIKA
TOoUS ouvalolnuara...

Ivapiiute o,1l...

To avOpP@ITIVO OO
€xel 45 pihix veipa!

oH yAwooa piag kapnAonapdaing €xel To idI0 PNKOG HE
Tn dIGueTpo piag 21" TnAeopaong!

Mg e€aipean TIG onuaieg TNG EABeTiag kal Tou

BaTikavou nou &ival TETpAywveg, ol onuaieg OAWV Twv
aAwv Xwpwv gival opBoywvieg napaAAnAoypapEeG.




ZEAIAA 4

H kupia ZmnAiwrotrovAou, €ivar yovéag
maidioU TToU TTapakoAouBei mpoypauua
OT0 KEVTPO uag, Kai polpdderal uadi pag
TOAU onuavrikéS mAnpoopies amod v
OIKn TNG eumeipia o oxéon pe v
gpapuoyn  arouikoU  dounuévou  TTPo-
ypduuaro¢ ekmaideuons (TEACCH) oro
maidi g Tnv euxapioTouue TOAU
yrauro kai eAtriouue 10 GpBpo autod va
givar pia apx avraiAAayng amowewv Kai
EUTIEIPIUV  aQVAUECA COE  YOVEIS  Kai
€16IKoUG, TToU Ofyoupa Ba uag dwael uia
akoua TOAU xpnoiun oigoracn oTnv
karavénon ¢ avdamruéns Twv Taidlwv
pac kai ormv oxéon “Bewpia¢ kai
mpagng”.

«Eivai TTPAYHATIKA TTOAU
onNUAvTIKG TTPAYHMA, Vva UTTOpoUV Ol
yoveig va onuioupyolv o6pla, Kavoveg
aAAG kal dopr) oTn {wr) Tou TTaIdiou. To
NUEPRTIO TTPOYPAUUa eixvel aTO TTaId Ti
opaaTnpIOTNTEG Kai Ti  yeyovota Ba
OuphBoUV pETG Kal Pe TToid oeipd. To
TTPOYPANMA €ival OTITIKO, JE QVTIKEIPEVA,
pwToypagies, okitoa n Aégeis. BonBdael
TO TaIdi KOl TO TIPOETOINALEl yIa TIG
JeTaBdoeic amd XWPOo OC€ XWPOo Kal
opaatnpiotnTa. O  peTaBdoeig  auTég
gival SUOKOAEG yia Ta TTaIdId hE QUTIOUO
yiaTi onuaivouv aAAayry. O1 Ea@vikég
aMayég  Onuioupyolv avtidpaon —>
ayxog —> ékpnén. O1 aA\ayég woTéoo
UTTAPXOUV OTn Kolvwvia. KaBwg 1o mTaidi
peEyaAwvel o1 aTraitioelg  augdvovral,
UTTAPXOUV aTTPOOTITA, €KTTAAEEIG Kal Ol
aAAayEG gival avaTTOQEUKTEG!

Q¢ yoviég Aoirév  armrogdoioa va
NV XPNOIYOTToIW KaBnuepivé TO nue-
piclo Tpdypappa oto Tadi. OéAw va
OWwow TNV eukaipia oto TTaIdi va SIOAEEE!,
vavTidpdoel, va dlapwvnoel, va AaEl TIG
aMayég kar va ouvnBioel. Tari n
«aMayn Oev gival UEPIKWS armrapaitntn
orn {wn, €ivar n {wn», ALBIN. Tig Aiyeg
(POPEG TTOU XPNOIYOTTOIW TO TTPOYPOUUA
Oivw TNV eukaipia oto Traidi va SIoAEEE!
autd TTou Tou apéoel, Badovtag TTavTa
péoa TIG dpacTnPIOTNTEG TTOU BEAW Kal
eyw. Auté Tou OoKINAlw Eival  va
aAaGlw TN oeIpd Twv OPACTNPIOTATWY
oT0 TPOYPAMMA 1 va TNV aKUPWVW
Bacovtag ypia GAAN ) va TNV aKUPWOW
TeAeiwg. BéBaia 1O onuavtiko - givai
VoAAalw oiya-oiyd  kdrmolia  dpacTn-
pIOTNTA. To KAeIdi gival va KAVOUPE éva
MIKPG  Bnuatdkl kKGBe @opd  Kal  va
oTapatdue va TTapakoAouBriooupe  TIg
avTidpdaoeig Tou. MNa mapddelyua, av 1o
TPOYpPOPPA €ival TTPWTA va TIAUE OTO
OOUTTEP-HOPKET KOI PETA OTNV TTAIBIKN
Xopd, Balw  AAAn  dpacTnpidTnTa

Tovifovtag Tnv BeTikG T1.X. BOATO OTn
ylayid, f TNV aKupwvw €eEnywvtog Tov
Aoyo.

Av &¢itw euaioBnaoia oto Taudi, Ba
kataAdBer Twg AEN arrelAeital ammd Thv
alayry TTou B'aAAGéel Tnv pouTiva Tou,
aAAd Ba gival arohauoTikA. MNarti To Taidi

MHNIAIA E®PHMEPIAA

Ba mpémmel va pdabel
va AeIToupyei o€ pia
TTOIKIAIC
KOTAOTACEWY Kal PE
dlapopeTiké droual!
Ziyoupa oTnv

apxn UTTAPXOUV
avTIdPAoElg, (eoTTd-
oyata, Oupdg  kai
adyxos. To dyxog

gival oav atuog pé-
oa 0g€ aTgoPnxan
Tou av Ogv  Exel

TpéTTO VO  OloyE-
TEUTEI TTPOG TO €EW
QEPVEL  TENIKA TNV

ekpngn! H  €kpnén
yivetar  yiati  dgv
MTTOPOUNE va PETPI-
dooupe TNV TTO0O-
NTa aTpoU (Ayxog). Ekei eivalr onuav-
TIKOG 0 POAOG TOU yovioU va KaTaAdRel,
va  Kkabnouydoel, va oulntioel, va
ouvepyaoTei kal va 1o BondbAcel va
eEKQPACEl Ta ouvaloBnuaTtd Tou, WE
UTTOMOVH Kal aydTn.

Otav kat@Aapa o711 T0 TaIdi ApXIoE
va ouvnBiel TI aAAayéG wg TTPOG TO
TpoypaAppa TOTE OTANATNOO VA TO
XpnoigoTroiw Kabnuepiva. Otav BeATiw-
Onke o AOGyog kal n E€mKOIVWYVia TOu
maidiol pou TOTE APXIOQ VA XPNOI-
poTroIiw TO SIGAOYO, va UIAGW atrAd Kal
katavontd. ‘Etal To ypatté/omTIKG auTtd
TTPOYPAPMA TIAPE TNV HOP®A  ETTIKOI-
vwviag oulnTnong. ZUvemrws oulnTaue
padi Tig dpacTnPIdTNTEG TTOU BEAEl va
KAVEl, TTOU TOU OPECOUV Kal TTaipvel
KATTOIEG aTTOQACEIS TO TTaIdi Pou Kal
Katroleg eyw. ‘ETol TO TTpwi TTOU €TOING-
CeTal yia To oxoAeio Tou culnTape yia To
Ti Ba nbehe va kdavel Otav  yupioel
amoutd TX. va Traiel Aiyo pe 1O
KoutrioUuTeEp 1 Aiyo TnAedpacn i va
OlaBdoel kdmolo ayatnuévo  BiRAio,
Toviovtag Tou Tn OTOBepr) OpaocTn-
pidotTnTa 1Y  17:00 pd&Onua AoyoBe-
patreiag. Otav yupioel 1o TTaidi a1r'T0
OXOAEIO TTPAYMOTOTIOIW TNV UTTOOXECH
Mou Kal TOTE oulnTW VYIA TIG ETTOUEVEG
OpaaTNPIOTNTEG KaIl TO Ti AKOAOUDBEI.

Bpnka trpaydaTik@ TTOAUTIMN TNV
€QAPMOY TOU TIPOYPAUUOTOG douNn-
pévng ektraideuong o€ TTPAYUATA TTOU
OuokdAeuav 1o TTaIdi, TToU Ogv NBeAE
KaBoAou va Ta kKdavel Kal avTidpduce
Eviova TTX €QAPUOlw TO TTPOYPAPMHA
otav BéAw va diafdoel To Tadi éva
BiBAio i va kdvel pia doknon kar To
maidi dev OéAel, Tov OUOKOAEUEl Kal
avTidpdel. OTidxvw €va OTITIKO TTPOo-
YPAuMa pe OkitToa Oivovrag Tou Tnv
duvaTtotnTa va €eTAEEEl KATI TTOU TOU
apéoel PeTa .. CwypagiCw 1o PIRAio,
META TO KOUTTIOUTEP TTOU BO€Ael K.T.A.
Juxvd Tou Afw: «€va BIKG Pou Kal €va
OIk6 ooux. ‘ETol To TTaudi gou kdvel v
OUOKOAN dpacTnpIdTNTA KAl TTEPIYEVEI
META TV €TTOUEVN KAl OVTATIOKPIVETAI

ENHMEPQXIHZ

Atopiko Huepnoio Mpoypappa (TEACCH)

ZrnAiwtomoUAou Karepiva, Map& maidiol

BeTIKA. Ekei
gival
TIPAYHMATIKA N
‘a&ia autou Tou
- TTpOYpPAUMPaTOG.
ETiong TO
eQapuélw otav
L KATI TOV ayXG-
| vel utTepROoAIKG
TT.X. ETMOKETITEG
.41'rou £pyovral
ato omiT. Exei
Cwypacpi(w ME
oKiToa TOUG
ETTIOKETITEG,
oulnTdue  Kai
TOV  TIPOETOI-
2 ualw.  Akbua
TO Xpnaoiyo-
Tolw Kal oTav
Tnyaivoupe o€ GAAa omitia. Kdrroieg
@opég TTpooTTabw va Tou agnyw Ae-
KTIKG@ TO TTPOYPAPMA Yia va dw TTwG
O'avTidpdaoel. uvABwg Tou divw IO
€uxapIoTn dpacTnEIOTNTA PETA ATTO KATI
TTOU TOV QYXWVEL.

Eivar TéAog onuavtiké va XTIOTEl
oxéon eptmoToouvng/oeBacpou  Tou
TraudioU Kal Tou yoviou. AKoUw TO TTaidi
pou va Aéel guxva «n Jopd pou EEPEI»
N «n poyda €ival @iAn pou». H ®iAia
autil odnyei oe Betkf  oxéon/
ouvepyaoia. ©OéAw va gipal @iAn Tou, va
&épel Twg pTTopei va ekppdoel og péva
Ta ouvaicBriuaTd Tou, TO Buud Tou, TO
Ayxog yia va OexTei MO €UKOAA MIO
aAAayr. To OnNUOVTIKOTEPO ETTITEUYHQ
gival va ptropei éva Traidi va emiRILoEl
oTig aMayég. Kal moTedw TTwG PTTopEi
QpKeEi va TOTEWOUPE O'auTd Kal OTIG
duvaToTnTéG TOU!!!Y

TPOIMOI NOY BOHOANE NA
EMNITEYXOEI KAAYTEPA H AAAATH

#* Na divovTtal AoyIkd eTmixeipfdaTa yia
To AOyo TNG oaAAayng TTpoypdap-
patog. Ta Traidid  kataAapaivouv
KATI AoyIKO.

¥ ulntnon yia TO Ti pTOopEi va
ayxwvel/gopdral To TTaIdi

* Xxéon epmoTtoolvng. Otav 10 TTaIdI
eumnIoTEVETON TOTE N GAAayn yiveTal
TI0 OMOAN

#* Karavonon. Ta maidia Béhouv va
&épouv o611 KATTOI0G KOTOAGBaivel TO
AdyxogG Toug

#* Av aAAGlw kAT TTOU €TTIOUED, UTTO-
OXOMal va TO KAvel AAAN OTIyun Kai
TO €QOPUOClW TTAvTa TTX. AV dev Oel
TNAEOPOCN MIA OUYKEKPIMEVN wpda
utTéoXOoMal JIa GAAN wpa

#* TMapoTpivw va ekpdasl TN yvwun
TOU

#* Tov agrvw VaueioBnTei, va Bupw-
vel. Aev gival Kako.

MEFAAQNEN!
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ZEAIAA 5

Aiaxyvwopévog pe AUTIGHO, PAXVOVTAC YIX pIx OE0N GTOV KOCGHO:

Tov lavoudpio tou 2010, o Gower Nibley, évag dAAog
poBdnTtAG PE auTiopd TTou eixav evraxBei oto Tpdypauua
pyetdBaong TO Tponyoupevo  @BIVOTTwpPo, €AaBe  éva
KEiMEVO OTO KIVNTO Tou aTtrd Tov Justin.

«H ®oloka pou éxel éva 6vopa, gival o H-O-
M-E-R (Opnpog),» €ypa@e TO KEIUEVO WE
évav Xapaktipa Tou "Simpsons" Kkal pia
€IKOVIKI]  MoudlkoU  diagnuioTikou.  To
TNAépwvo Tou Gower gUvToua XTUTTNGE Kal
AN «H @oluoka pou éxel éva OegUTEPO
ovoua,» dnAwve oe autd To Keipevo. «Eival
H-O-M-E-R (Ounpog).»

210 OpdéuO yia TNV TIPOKTIKA TOU
daoknon oe évav oiko guynpiag, o Gower, 20
ETWV, Apnoe £va veupiko YEAIO. To xauoyeAo
TTou amAwBnke ato TTpécwTo Tou Justin, otav €ide TOV
Gower fTav eviuttwoioko. Kai n k. Stanton-Paule, n otroia
aywviCeTal va Treioel Toug yoveig Tou Justin 6T auTh n
EKKOAATITOMEVN QIAIO ATAV PIa TTPOTEPAIOTNTA, £QTIOEE TO
XPOVodIaypauua yia Toug OUO yid va (PAve PECNHUEPIAVO
padi. Anuioupynoe 10 «ZxEDI0 PIag ApaoTnpidTnTag» OE
@UN\a epyaoiag, €101 woTe dev Ba oTTpwéel Katd AdBog o
£€vag Tov AoV OTav ETTPOKEITO VA TTAPOUV KATI Jadi, OTTwg
€ixe oupPei AN TTAvwW atrd pia @opd aTo TTAPEABSY.

AMG pe pONIG TTEVTE PRAVEG va €XOUV WEIVEI OTO
TPOypoPpa, Mo diEvegn €ixe avoigel avaueoa aTnv
000KAAa kal Toug yoveig Tou Justin. H Maria Teresa
emmépeive Oml o Justin datravoloe TTépa TTOAU XpOvo O
dpacTnPEIOTNTEG TTOU Ogv agopolaav TNV EUPECN EPYATIaG.
«Kate», n Maria Teresa, paud tou Justin, €ixe el amméToua
ot éva QwVNTIKO MPAVUPG, «Ba TIPETTEl va €Xel auTo
TTpoTepaIdTATA!Y.

To kaAokaipr Tou 2010, o1 Canhas gixav ypdawel Tov
Justin oe éva kKUkAo cepivapiwy diakdopnong KEIK. Av dev
uTTopoloe va Bpel auéowg amaoxoAnon o€ Kivoupeva
ox£01a, 1o OOUAEIG O€ £va OPTOTTOIEI0, B TOU ETTETPETTE VA
XPNOIMOTTOINCEI TO KAANITEXVIKO TOAEVTO TOU. Oa OTTOAAN-
Bave Tn diakdéOPNON KEIK HE XOPOKTAPEG KIVOUUEVWV
oxediwyv, eiTe o Justin oTn daokAAa Tou, «yIaoTi auTtd KAVE
TOUG avBPWITTOUG XAPOUUEVOUGY.

Ekeivo 10 ZemtéuPBpio, n Maria Teresa e€ixe
Boupapdioel Tnv K. Stanton-Paule pe rpotdoeig didpopwyv
CaxapoTrAacTiwv 61Tou 0 Justin Ba pTTopoUaoe va KAvel TNV
TIPAKTIK Tou. To @QwvnTIKO WAVUPA akoAouBnoe oTav
mépacav Aiyeg eROONADES Kal N TTOAUATXOAN daokdaAa dev
€ixe akéun ammavTnoel.

ANG uéxpr Tov OkTwfpio, n ka Stanton-Paule
gixe Bpel Kal kavovioe va ektraideuael Tov Justin va Kavel
KouAoupdkia aT1o Aptotroicio Gencarelli otnv TTEPIOXN
Bloomfield. Kai o€ pia TeTauyévn ouvedpia Tou lavouapiou,

‘Evac PpiAoc, EMTEAOUC
MeTtappoon-Empéleia AAeEdvopou ZTpaToc

eitre otoug Canhas 611 o0 Justin, ektdg ammd pia douAeld
XpelagoTav  va TrepVAEl  TTEPIOCOTEPO XPOVO HE TOUG
OUM@OITNTEG TOU, Kal OTI ETTPETTE AKOUA Va TTAPEl HEPOG OE
éva paBnua TTou Oidaoke ekEIvn yla ThV
KOIVWVIKOTNTA KAl TIG OXE0€IG OAAG Kal TN
gegouaAikoTNnTa.

H Maria Teresa O6pwg eixe
avTipprioeig. Mwg Ba pmopolcav va eival
aiyoupol 611 To Gencarelli Ba TTapeixe oTov
ylo TNG MIa TTpayuaTik OouAeld; lowg Ba
ETTPETTE vVa TTapakoAouBnoel pia Tagn anima-
tion oto Montclair State.

O Briant, {ahiopévog até 10 Tagid!
TTOU POAIG €ixe Kavel, €KAgloe Ta PaTia Tou. H
K. Stanton-Paule mpoomdbnoe va Tnv
mpooyeiwoel. «H Koivwvikr ikavotnta tou Justin Ba traigel
€vav TEPACTIO POAO OTO av Ba yivel aTTOOEKTOG ATO XWPO
epyaaiagy», eime. Mépa amd autd, OKEPTNKE, xpelagoTav
atrAd évav @ilo.

O Gower, 1ToU Tou dpeoce TO KAaoikdé Hanna-
Barbera kai Ta kivoupeva oxédia 6TTwg 10 "Scooby-Doo,"
pwTouoe, ouxvd eTavalauBavopeveg epwTroelg Tov Justin
yla T0 animation pe coBapdTtnTa TToU Kaveig AAAOG TTOTE dev
1O ékave. («AuoTuxwg, To 2006, o William Barbera épuye
atré Tn {wn», evnuépwae o Justin Tov iAo Tou.)

«=£peig, Brooks», oxoAliooe o Gower og €vav
BonB6 Tou eixe padi Toug aTo gouTrep PAPKET, «NopiCw OTI
av UTTAPXE TTOTE évag SlIaywVIOUOG YVWOEWY Yia KIvoUuueva
ox£01a, o Justin Ba Tov kEPAIZER.

«Euxapiotwy», dnAwaoe o Justin, koimwvTtag Aogd Tov Gow-
er.

y

AMG  Gower BewpnriBnke uwnAoTEPNG  ALITOU-
pyikOTNTag ammd Tov Justin. ZTa  evOIOQEPOVTA  TOU
TEPIAOUBAVOVTAY 01 KAIPIKEG TUVONKEG Kal n yewypagia,
Kol €ixe pia @iAn. ®ofoupevog Om o Gower eixe o
eAaaTIKA okéWn atrd TNV povodidoTarn eotiaon Tou Justin,
n ka Stanton-Paule €ixe potpéwel Tov Justin va dieupuvel
Ta Bépata cultnong Tou. AANG autd Ba nBeAe TTOAU apyn
ueTaBaon.

21n ouvavinon Tou lavouapiou, n k. Stanton-
Paule Ttehikd oTtpdenke oTov Justin: «@a 1Beleg va
ouveyioeig va Bpiokelg xpovo yia va gioal ye Tov Gower;"
«Nai!» Avogwvnoe ekeivog. H Maria Teresa dpyioe va
KAaiel. Puaikd kal ABEAE 0 yI0g TNG va €xel évav @iho. Hrav
oxedOv apdpNnTn GPWG N €ublvn yia To péANov Tou Justin
Kal ¢ATNoE cuyyvwun. HBeAe 1600 TTOAU yI 'auTdVv va KAVEl
TO OvEIPO TOU TTPAYUATIKOTNTA.
«Kate», €itre, «T1 Ba kdvouue xwpig eoéva;". Tautdxpova o
0oUQuyOG TNG AVOoNKWONKE KAl TNG €dWaE TO XEPI TOU.....

AvuTiopocg: AiIda&re Tnv avefaprnoia
ManaoTaupou AvaoTtaoia, EpyoBspamnsutpia kévrpou MPOZEMTIZH

O TeAIKOG OKOTTOG YIO TOV OTTOIO Ol YOVEIG
KOl Ol EKTTAIOEUTIKOI AEITOUPYOUUE , €ivail
va yivouv Ta TTaIdIA PE QUTIOPO OGO TO
duvarév mo avedptnta. Koitdloupe
MOKPIG PTTPOOTd, KOl TOUG QavTtalduacTe
KOl aTTeIkovifoupe wg evnAikoug, TTou
Couv avetapTnTa, XWpPIig TNV avdaykn pog
yUpw Toug. H kaAUTepn emmAoyn) gival va
apxioer n BepatreuTikr) diadikaoia 6oo
1O duvaTd vwpitepa. OAeG o1 €peuveg TTIa
€xouv avadeitel TNV TTpWIUN TTapéupacn
WG TOV IO ATTOPACIOTIKG TPOTIO yia Ta
KoAUTEpa  ommoTeAéopaTa. Edv  eioTe

Met&ppaon kol empéAeia ot EAAnVIK&

yoveig pe kamola au@ifoAia yia 1o €dv
10 TTaudi 0AG AVTIUETWTTICEI TO GATHA
TOU QUTIOPOU, 0OG TIPOTPETTOUNE VO PNV
OI0TACETE. Oa TIPETTEI VA TO EAEYEETE HE
TOUG €I0IKOUG TO OUVTOPOTEPO duvaTto.
=ekiviaTe ato Tov MNaidiarpd cag, BéaTe
TOU TIG avnouxieg oag kal amd ekei Ba
KaBodnynOBeiTe yia va TTPOXWPNOETE OTN
owoThH KateuBuvon. H didyvwon ma
givar duvat ammd TNV BPEQIKA AKOPO
nAikia (ammé Toug  BEKAOXTW 1 Kal

vwpiTepa PAVEG). Aev €xel TTpAyMATIKA
KOVEVA VONUO VA TTEPIMEVETE.

Epeig, o1 evAAikol, oTO OTIiTI KOOI OTO
OXOAgio Ba TTPETTEl va EPYOCTOUUE OThV
ekudadnon OeClomiTwy  diafiwong n
aANILXG O€ pia o €AeUBepn PETAPPOON
«OeCIOTNTEG ETMIRIWONGY.

Ag doupe kaTtrola Trapadeiypora:

o AIdGETE T XpPAMaOTA, TO BAPOG Kal TNV
XwpnTIKOTNTA 600 TO duVATOV VWPITEPA.
270 OXoAgio apyiCoupe va OIOACKOUME
auTd Ta Béuata atnv TpiTN Ta¢N. OI yoveig
Oev TIPETTEI va TTEpIPévouv. Kavte 1o pe
O1a0KEDAOTIKO TPOTTO, KAVTE TO TTAIXVIDI.
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XpPNOIUOTIOINCTE ATITA  AVTIKEIUEVA KAl
Traixvidia. MNapte 1o TTaIdi oag padi oag
oTo pavdpiko, kKal BAATe TO va 0QG
Bonbroel va EMAECETE  TO T va
payelipelate Kal Ta ouoTaTIKA. Eival pia
TTOAU KOAK EUKQIPIQ VO €QAPUOCTOUV OTI
Tou d1Idd&gaTe yia Ta xpriuata, 1o BApog,
TV XWPNTIKOTATA Kal OAa Ta €idn Twv
TpoYipwv. Oa Bonbricete TMBAVWSG TO
TaIdi oag va avakaAuwel GAAa TpoO@Iua
Tou dev BéAnce Toté va dokiudoel. H
¢kBeon o¢ OAa Ta TOpaTdvw  eival
ongavtikf. Alguplvel TO HUAAO  Kai
avoiyel TIG TIOPTEG OE€ VEEG EUKAIPIES
ekudaonong.

o/ciTe Kau ekTTaIdeUOTE O0TO TSI OOG
TWG va @Tidyxvel  €va eUKoAo yelpa,
OTTWG éva OAVTOUITG. ZIYOUPEUTEITE OPWG
o1 dev Ba  XPNOIPOTTIOINCETE  paxaipia i
oTroI00ATIOTE  AANO  gpyaAcio Ba
ytmopouce va egival emBAABEG  yia TO
TTaudi. 'Exete 6Aa Ta UAIKA KOppEva atmo
TIPIV Kal £€TOIUG VO JTTOUV OTO OGVTOUITG.

o/Aci¢te oTO0 TSI 0OG TTWG va dével Ta
Kopdovia.

o AIBGETE TO TTAIdi CAG VA XPNOIWOTTOIE
TO XWPO TNG TOUOAETOG — KATAAANAQ.
Katomv d10agte 10 maudi va EetmAéveTal
Kal va Bader Ta pouxa Tou TIpIV QUYyEl
atd TNV TouaAéta. Metd pdbeTé Tou va
TTAEVEl KOl va OTeyvwvel Ta xépia . OAa
autd TOo PBAudata  @aivovtal va  €ival
TPoPavA yia 6Aoug. MNa 1o TaIdi Ouwg
ME  auTIOMO  TTaipvel  XPOVO  HIa
TpooTddela  va Tepdoel ammd autd Ta
BApaTa autépata KAl avegapTnTa Kal
oiyoupa xpelddovtal Kal  €VAAAQKTIKOI
TpéTTOI  eKTTaidEUONG.  Kartd  yeviki
opoAoyia, n ekmaideuon otnv  avega-
pTnoia eival €UKOAN. ZnTioTe amod TO
Taidi oag va kavel omidrTroTe Ba €Kave
KATrolo Traidi  TUTTIKAG avdatTuéng Tng
idlag nAikiog. O  Vigotsky, (yvwoTtog
WUXOAOYOG  TNG  KOVOTPOUKTIRIOTIKNAG
Bewpiag), ouoTrvel  va a@rvoupe Ta
TTaIdId va SOKIYAGoUV TNV KOAUTEPH TOUg
mpooTrddela TpwTa. Otav «KOAARGOUV»
KATTOU, Ol €VAAIKEG PTTOPOUV va TTAPEY-
Bouv Kkal va TTapéxouv Mia  €AAXIOTN
BonBsia kal va TTEPINEVOUV €WG OTOU TO
Taidi «KOANAoE» TTAANI kal oUTw Ka®’
€€Ac. MMapéxere oTadlakd aufavopevn
BonBeia, yia dUo Adyoug. Kar apxdg,
BéAoupe va aTmmo@UyYoOUUE TNV ATTOYONR-
Teuon Tou Tadiou. Edv To  TTaudi
MoTaiwOei uTTopei va eykartaAgiyel 1o
OTOXO OUVOAIKG, evw €dv TTAPEl KATTOIN
BonBeia Ba TO evBapplvel va TIAEl
TToOPaKATW. AeUTEPOV, €ival dia Xpuon
eukaipia yia 1o TTaudi va avakaAlyel Kai
va €EEPEUVNOEL  TIG IKAVOTNTEG KAl TOUG
TopEig duvapewv Tou. Autd Ba wlnoel
TOV QuToOEfOaONG KOl TNV AUTOTTE-
1T0iBNON TOu, TTOU PE TN O€Ipd Toug Ba
TO TIAPAKIVIIOOUV VA OUVEXIOEl  TIG
TPOOTIA0EIEG TOU va KAvel  véa TTpdy-
gota. Agi€te  oTo Taidi cag TWG va
KAvel TIpAyUOTa, Kal ETTEITA TTEITE TOU

OTlI €ival TWpPa n oe€IPa TOU YIa va TA
Kavel. ExkmaideloTte 10 TTQIdi OOG, Kal
ATTOOUPETE ETTEITA OTABIOKG Tn BorBeid
gag.

MHNIAIA E®OPHMEPIAA

Mwg va To KAvVoupE auTo;

27O OTTITI: QTIAETE TO OTITI €TOI WOTE
va gival o eUKoAo yia TO TTaIdi oag va
opyavwvetal. O EpyoBepatreuti Tou
maidiol cag Ba  pmopécEl va  00g
ekTTa1dEUCEl KATAAANAQ yI auTo!

e¢aTe évav Kavova yia KABe TTpdyua.
MapoucidoTe TOUG KAVOVEG PE  EIKOVEG
KOl ypaTITEG AEEEIG.

eOpioTe OuykekpIpéveg BEoelg yia OAa
Ta  avTikeigeva  (TratmouTola,  pouxa,
TIPOCWTTIKA QVTIKEIPEVA {rodvta
OXOAIKN), KaAaBaki pe @ayntd, BIRAiq,
aBANTIKOG €EOTTAIOUOG), TTaIXvidla OTTOU
Kal TTPETTEl va TOTTOBETOUVTAI.

oTo TTaudi TPETTEl VAl
ekTTaIdeUBEl yia va
KaBapilel petd amo
TO  TTaIXVidl ,TO
eaynté K.T.A.  TO
TPATTECH 1) TOV XWPO
atraoX6Anorng Tou.

eBon0B¢eioTe 10 TTOUSI
va TTpooTradnoel va
OTPWOEl TO KPEPRATI
TOU TO TTPWI.

270 peonuepiavo 1 1o Bpadivd yelpa,
unv Trapsufaivete dueca Tapd Povov
€dv n Bondeia atraiTeital yia va KOYETE
KGTI i} otav o€ KAt XpeiadeTal n duvaun
N n emdegidTNTA 1 N €MTAPNON TWV
eVNAIKwV.

eOT1av 10 TTaIdi XpeIddeTal kAT, ¢NTrOTE
TOU JE APEPO TPOTTO va TO TTApEl PHOvo
Tou. Mnv Trpoo@épeTe T PBonBeid oag
€KTOG av KATI €ival un Tpoafdaoipo.

oTo Traidi TPéTel va TTpooTrabei  va
oAAGEEl poUxa kol va TOTTOBeTEl T
Bpwuika oTo KAAGO! Twv OTTAUTWY TO
idio.

eExmTaidelote 1O TAIBI COOG YA VA
@opdel Kal va Byddel Ta TTatToUToId TOU.

oOtav TO TQIi €mOTPEPEl aATTd TO
OoXOAgio, TTpETTel va &EPEl TI va KAVEI
ave¢dptnta. Edv eivalr dUokoAo yia autd
va Buudrtal, ypdwTte TI TIPETTEl VO KAVEI
Kal KOANAGTE To TNV TTOPTA. AQACTE TO
madi  va  eNéyxel Tn ANiota  Twv
TPAYUATWY TTOU €xel va KAVEl, POAIG
yupiCel omim. H &i€bvrig ma  BiRAio-
ypogia avagépel OTI TTIPETTEI va XPNOl-
JoTtroioUphe  €IkKOveEG (OTTTIKO  oUCTNUA)
600 TO duUVATOV TTEPICTOTEPO, APoU Ta
TadId  PE  auTIOPO  AvTOTTOKPivovTal
TTOAU KaAUTEpa o€ OTITIKA epebiopara.
Oa pmopoucav va eival TTOAU aTTAég
EVTOAEG OTTWG:

2TO OTTiTI:

= BydAe 10 KaAaBdkI Tou @aynToU oou
Kal BGATO oTov TTAyKo NG Koudivag.
=BydAe Tnv epyacia cou  kal PdAe
TNV OTO ypa@eio oou (A oTo TPATTEC TNG
Koudivag, ] OTTOUBNTTOTE £TEIG KPIVETE)

= TakToTroinoE TNV TOAVTA OOU.
=BydAe Ta TTarrouTolia oou Kal BAAe Ta
OTO PA@I TTATTOUTCIWY

= BydAe 1O pYTOUPAV COU Kal KPEUaoE
TO.

= lMAUve Ta Xépia oou Kal GAAage.

ENHMEPQZIHE

Autd civar atrAd Trapadeiypara. Me Tov
idlo TPOTTO TTPOCTIOBNACTE VA CGUCTNMO-
ToTroioete OAa. Paivetar TOAU Koupa-
OTIKO Kal TTEPITTAOKO, QaAAG HOKPOTTPO-
Beopa o1 Tpoomdabeleg cag Ba  oag
avtapeiyouv. To Taidi cag Ba yivel
aveEAPTNTO KAl € QUTOTTETTOIBNGN.

210 OXOA¢io:

E@apuooTe Tov idlo kavova. KataotroTte
TIG 0dnyieg eUKOAQ KatavonTég XpPNOIYo-
TTOIWVTAG  aUTOKOAANTA XOPTAKIA, EIKO-
VEG ] OKOUA KAl QVTIKEIMEVA.

= TomoBeTAOTE TIG AiOTEG TWV 0dNYILV
oe  oparég Béoelg, oTnv
mépTa, OimAa  amd TO
vepoxUTn, OTOV TTiVAKA.
=BonbwvTtag 10 TTaIdi va
B KAvEl TpdyuaTa
avegapTnTa, OTnv  TropEia
Ba ouvnBioel va Ta KAavel
auBoppunTa.
=Na gioTe
KoAMAoTe  TOUG
aag.

=01 yoveig Kal 01 eKTTAIOEUTIKOI €gival
KaAd va evBappuvovTal yia va HIAfoouv
0 évag oTov GAAO, yia va atmo@Uyouv
otroladATToTE  OUYXUON. ZUPPWVAOTE
OXETIKA PE TOUG KAVOVEG TOU OTTITIOU Kal
Tou OXOAcgiou. To oTTiTI TTPETTEI va givai
MIG OUVEXEID yia TO OXOAgio kal TO
avTiaTPOO.

OUVETTEIG.
KOAVOVEG

Mavra va BupdoTte 611 Ta TTAIBIA ME
TOV QUTIOWO pTTOpOoUV va PdBouv Kal va
ekTTaIdcuTOoUV. Na €i0TE UTTOUOVETIKOI, Kl
va Kpatate TAvTa XOUNnAEG TIG TTPOO-
dokieg oag 6oov agopd Tnv TaXUTNTA
€KPGONONG.

Edv 1o maudi extraideutei  oTadIakd
YO va KAVEl Ta TTPAYUATA avegdpTnTa N
Cwn Ba eival eukoAGTEPN yia 6Aoug. Mnv
avapévete OAa va eival TéAela. AQraTe
10 Taudi va KAvel TO KAAUTEPO TToU
uTTopei  kal Ba ouvexioel va BeATiwveTal
ME TNV TTAPOdO Tou Xpovou. Auto Oev
agopda TNV T1o16TNTA, OAAG v
KaBiEpwaon Twv KaAWV ouvnoBeIwv.

EmrpéyTte k&moI0 OTIYUA O0TO TSI
va aTTOKWOIKOTTOINCEl TOUG  KAVOVEG Kal
va Toug ekTeAéoel. Na €XETE UTTOPOVH.
Edav mapeupaivete mpoToU TO TTaIdi KAVEI
N dpaocTnpIoTNTA, Ba atToBappuveei arrd
TO va TIPOOTTIaBACEl TO OTOXO TNV £TTO-
pevn @opd. ATToTeAéOTE  TTPOTUTIO, KOl
eVEPYNOTE €101 OTTWG Ba BéAarte kal TO
TTaidi va Kavel. AvayvwpioTe Kal avTaei-
WTE KABE MITUXIA TOU KaI ETTITEUYHA TOU,
avegapTnTa a1rd TO TTOCGO ATTAS €ival.
H emavaAnyn eivar o KaAlTepog TPOTTOG
va padel. Mnv mrapaiteiote. Kavete pia
alayi TN @opd. Ta pikpd PAuata Ba
0ag odnyrnoouv ekei OTTOU BéAeTe va
€ioTe.

Mnyn: http://autism-tips.com/
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H ZTHAH Toy TlTAIAIOY
KAI Toy EzHBOY...

APAITHPIOTHTA:

Iy Ta UL mEPTOVN...

BdAe ae kKUKAo Ta @UAAa Ttou Taipidlouv, HETPNOE TA KAl XPWHATIOE TA CUHPWVA HE TIC
odnyieg: 6oa civar 2—> mpdoiva, 3—>KiTpiva, 4—>mopTokaAi Kai 5—>kagé

| _
Oca euMa evat | 2 | 3

Ta Xpwuatllw: @:

iy B

= O0P

O MIKPOI AHMOZIOIPAZOL

281 OKTQBPIOY
TTépaoav o1 kaAég pag nuépeg 1/10,2/10... kai
npOe n 28/10 n €BvikA pag yiopth. ZTic 3:00
To mpwi Tng 28nc OKTWPpiou éva 1TaAIKO
autokivnto NpBe oto Tlpoedpikd péyapo Tou
T0TE MpWOUTOUPYoU Iwdvvn Metala (1869-
1941) Kai To TeAeaiypago £ypage:
«O evdofotato¢c diktatwp, NrtoUTOE 0aC

aphvel va mepdoouv Ta ITaAikd oTparelparta
améd Tn Xxwpa oac.» HOeAav va mepdoouv oThv
Toupkia Kkal amd kel atnv A@pikA. Kai mevré-

piol Wwpeg peTd Eekivnoe o EAAnvoiTaAikog
TToAepog. O moAepog dev TeAciwae PE TOUG
ItaAoUc. TTAyav kai émiacav yia oUPPAxXoug
Toug [eppavouc kai £€TOl O yEpUAVoi OTIC
8/4/1941 pmhkav otnv ABAva. AUo deka-
EMTAdXpova TAAIKApld O ONHEPIVOC
pouAeutnc M. TAéCoc Tou ZUpila kai o
nBomoio¢ Adkng Zdvrac karépacav Th
valIoTIKA onyuaia amod TRV akpoToAn.

Xpnhotog, 11 eTwv
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]

H =THAH Toy TlTAIAIOY
KAI Toy EzHBOY...

OI MIKPOI AHMOZIOrPAZOI (ZYNEXEIA)

H FNoPTH TOY Arioy AHMHTPIOY

Tn papd pou Th Aéve AAuntpa kai yioptdlel Tou A.
Anuntpiou Thv TTapaokeuh 26 OkTwppiou. Oa
Tdpel YAUKA, umropei va €pOeil KOOWPOC yia va ThG
mel Xpovia TToAAd. ©a hBeAa va Tng mdpw éva
dWpo, KATI o€ TOAvTa yid Tn yiopTh TnS. EUxopal
Xpovia ToAAd oToug AnpATpndeg Kai oTIC
Anpntpec.

21éMog, 12,5 eTwv

H AYTOBIOIPA®IA THZ STAMATINAZ-AAIKHE
BOYIFIOYKAAKH
H AAikn BouyioukAdkn yevvhOnke aTic 20 TouAiou
Tou 1993 o010 Mapoual Tng ATTIKAG, Aiyoug HAVEG
amdé Tn yévvnon Tng, appwaoraivel Ppapid amod
PpoyxoTveupovia Kal o TaATépdc ThC Aégl oTn
HnTépa TG va Tnv pagricouv. O Tanmd¢ mMAYE O0TO
OTTI Kal h uUnTépa ThG AAIKNG Tou €ime va Tnv
pagTioouv pe dUo ovopata AAIKH-ZTAMATINA.
H AAikn BouyioukAdkn eixe dUo adépypia Tov Tdkn
kar Tov Zwthpn. O ZwThpng vevvnBnke 1o 1936
kal 0 Takng To 1939. O marépac Tng kardyerai
amd Tn Aayeia Tng Mavng kar atav Nopdpxng To
1941-1943 omnv  TpimoAn. H Eun-Apahia
KoupouvdoUpou katdyetar amé To MeAioal Tng
KopivBiac amé T0 0d1 TOou AAé€avdpou
KoupouvdoUpou Tou ATav mpwOutoupyog Kard tnv
mepiodo TG PaciAciac Tou Mewpyiou-A'. H yiayid
NG, n Kupia ZTaparia, Atav mavéfumvn yuvaika
TOU TpayouyoUos wpdid Kal amdyyeAve Toinpara
0TO XWp10.
2ia, oia oavitoa
&épTe Addia kal kpaoid
Am’tn Néa KaAapdara
TTou ' Tav wia ypia Ztapdra

O mammoU¢ ThG ATAv 0 wWPaAIdTEPOC HAPHAPOTIWANG
kai ATav d1eUBUVTAC Tng AyyAikig ETaipeiag

Mpooeyyion

Mapudpwy Kkai é@Tiaxve HappapoaydAuara. H
AAikn BouyioukAdkn émaile pe T'adépgia TnG
didpopa Oeatpikd. Ta maidikd TG Xpovia, n
AAikn BouyioukAdkn, dev Ta £C{noe pe TOV
matépa TnG. O Iwdvvng BouyloukAdkng Atav
pali pye Ta maidid ato TPEvo yia va peivouv 2
pépeg ot éva Xxwplo. TlapaiThBnke aav
Nopdpxnc Tng TpimoAng kai Tou Aéel n AAikn:
«lMari  Ta Tmapdrnoeg;»  xdgoyeAwvTtag.
Katépnkav amé To Tpévo Kal TRyave OTO
apXOoVTIKO OTiTI Kal €kei ATAv TOAU OKoOTEIvd,
dev eixe Yuxhn, povo yauyilav okuAid. Kai Tou
XTumtdve Tn mopTa Tou Iwdvvn BouyioukAdkn
Kal Tou Aéve: 'ta Tpowiya hpBave piAnoe o
HIKPOC KAEQTNG. H AAIKN Tou Aéerl 'unv mdg', dev
TNV dKouoe Kdl THRYE KAl amé TOTE O¢gv
Eavayupioe aghvovTac mepilouaia. MOAIC n AAiKN
TeAgiwae amo To Mupvdoio, To 1952 mnyaivel yia
4 xpévia otn Apapatik ZxoAR. Ekei umhpxav
Téooepeig Ta€eic pe 15 padbnréc. Mvwploe Thv
Euyevia Kapmolln i tnv TCévn Kapéln kai Tov
AnphTpn TTamapixanA.
(AkoAouBci ouvéxela aTo emépevo TeUXOC..)
Yeudwvupo ®ivog ZakeAdpiog, 15 eTwv

MIKPEX AITEAIEE..

«ZHTAME NAIAIA TIA OMAAA»

Eipaote Tpia maidid, n Mapia, n Mapia kai o
lMavvng. Tlnyaivoupe A" Tupvagiov K
2T AnpotikoU. KdBe Zdppato ormic 11:00
ouvavTiopaoTe ath wTopdpa oTov 20 6poYo Kai
HiAdue, maiCoupe, Cwypagiloupe, mailoupe
Oéatpo. Zntdue va £pBouv kal dAAa maidid yia
va yivoupge mio peydAn opdda. EAdte kai Oa
mepvdpe euxdpiota ©a  diaokedaloupe, Oa
naifouge kai Oa oulntdue Ta véa paglll
TTAnpowopicc aTn ypappaTeia
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ZYNTAKTIKH OMAAA:

ANeEGVOPOU ZTPGTOG
BoupAidyka BaolAikA
Kokpotog Mavayimtng
MapTivng M&vvng
YooiAng MNdpyog
EmpéAlei: Méavtn EipAvn

2E AYTO TO TEYXOX XYNEPTAXTHKAN:
ANeEGVOPOU ZTPGTOQ

MapTivng Mévvng

MrmepdekA EAeuBepia
InnAiwTommoUAoU KaTepiva
MoamooTaipou AVooTRGIx

XpnoTtog, 11 etV

2TéNIOG, 12,5 eTwVv

«®ivog-ZekeA&pIogy, 15 TV

Mapia, Mapia, MNévvng, Ouéda
JaBR&TOU




